Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém
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12 Ano - 12 Ciclo do Ensino Basico

PLANIFICACAO ANUAL - PLANO DE INOVACAO — OFICINA SE-MEIO
Disciplinas: Estudo do Meio; Apoio ao Estudo; Educagao Artistica; Tecnologias de Informag¢ao e Comunicagao;

Cidadania e Desenvolvimento
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Documentos Orientadores: Programa e Metas Curriculares do Ensino Bdsico, Perfil dos Alunos para o séc. XXI, Aprendizagens Essenciais

TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS MES AVALIACAO
12 e 22 SEMESTRES
A descoberta de si Estudo do Meio
mesmo
Conhecer: OUTUBRO | Trabalhos produzidos

A sua identificagao

Os seus gostos e pre-

feréncias

- nome(s), préprio(s),
nome de fami-
lia/apelido(s);

- sexo, idade;

- endereco.

Artes Visuais
- Recorte, colagem,
dobragem

Estudo do Meio

- Selecionar jogos e
brincadeiras, musicas,
frutos, cores, ani-
mais...

- Conhecer datas e factos significativos da sua histéria indivi-
dual que concorram para a construcdao do conhecimento de
si préprio.

- Explorar possibilidades técnicas de dedos, paus, giz, lapis
de cor, lapis de grafite, carvao lapis de cera, feltros, tintas,
pincéis... utilizando suportes de diferentes tamanhos, espes-
suras, texturas e cores.

- Conhecer datas e factos significativos da sua histdria indi-
vidual que concorram para a construgdo do conhecimento
de si proprio.

pelos alunos ao longo
do ano




TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “

A descoberta de si
mesmo

- O seu corpo
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- Descrever lugares,
atividades e momen-
tos passados com
amigos, com familia-
res, nos seus tempos
livres...

Artes Visuais
- Recorte, colagem,
dobragem

- Impressao

Portugués

- Produgdo escrita

Palavra, frase, texto,
fronteira de palavra

Estudo do Meio

— Reconhecer partes
constituintes do seu
corpo (cabecga, tronco
e membros).

12 Ano - 12 Ciclo do Ensino Basico

- Explorar possibilidades técnicas de dedos, paus, giz, lapis
de cor, lapis de grafite, carvao lapis de cera, feltros, tintas,
pincéis... utilizando suportes de diferentes tamanhos, espes-
suras, texturas e cores.

- Explorar possibilidades técnicas de diversos materiais

Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e
através de digitacdo num dispositivo eletrdnico, utilizando
adequadamente os seguintes sinais de pontuacdo: ponto
final, ponto de interrogacdo e ponto de exclamacao

- Verificar alteracbes morfoldgicas que se vdo operando ao
longo das etapas da vida humana, comparando aspetos de-
correntes de parametros como: sexo, idade, denticdo, etc.

NOVEMBRO
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TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “ AVALIAGAO

Musica
- Cantar cangdes
- Jogos de exploracao
da voz

- Acompanhar cangdes com gestos e percussdo corporal
- Jogos de exploragao

do corpo

Expressao Drama-

tica
- Aliar a emissdo sonora a gestos/ movimentos

- Linguagem verbal e
gestual

Estudo do Meio

A descoberta de si Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico
mesmo Conhecer normas de | € psicolégico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas
didrias de higiene pessoal, alimentar, do vestudrio e dos es-

higiene alimentar (im-
pacos de uso coletivo NOVEMBRO

- A salide do seu cor- portancia de uma ali-
po mentacdo  variada,
lavar bem os alimen-
tos que se consomem
crus, desvantagem do
consumo excessivo de

doces, refrigerantes...)
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TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “ AVALIAGAO

Artes Visuais - Explorar possibilidades técnicas de dedos, paus, giz, lapis
de cor, lapis de grafite, carvao lapis de cera, feltros, tintas,
pincéis... utilizando suportes de diferentes tamanhos, espes-
suras, texturas e cores.

- Recorte, colagem,
dobragem

- Explorar possibilidades técnicas de diversos materiais
- Impressao

A descoberta de si| Estudo do Meio
mesmo
- ldentificar situa¢des e comportamentos de risco para a
- A seguranca do seu Conhecer e aplicar | saude e seguranca individual e coletiva em diversos contex-
normas de prevengdo | tos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas
rodovidria (caminhar | de protegdo adequadas. DEZEMBRO
pela esquerda nas
estradas, atravessar
nas passadeiras, res-
peitar os semaéfo-
ros...).

corpo

Musica
- Cantar cangoes
- Jogos de exploracao
da voz

- Acompanhar can¢bes com gestos e percussdo corporal
- Jogos de exploracdo
do corpo
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TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “ AVALIAGAO

Danca
- Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dancgadas/pequenas coreografias a partir de estimulos va-
rios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas
(solicitados pelo professor ou ficticios, histérias, imagens,
videos, situagdes problema) mobilizando os materiais core-
ograficos desenvolvidos.

Construcao de combi-
nacdes de movimen-
tos locomotores e ndo
locomotores

A descoberta de si|Estudo do Meio

mesmo

Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e si-
- O seu passado pro- | pescrever a sucessio | multaneidade na descricdo de situacdes do quotidiano e ou

Ximo de atos praticados ao | dasua historia pessoal, numa linha do tempo, localizando-as
longo do dia, da se- no espaco, através de plantas, de mapas e do globo JANEIRO
mana
Artes Visuais -Inventar novos objetos, utilizando materiais ou objetos re-

- Desenho de expres- | cuperados.
sao livre

- Pintura de expressao
livre




TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “

A descoberta de si
mesmo

- As suas perspetivas
para o futuro proxi-
mo

A descoberta das
inter-relagbes entre
espagos

- O espago da sua
casa
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Estudo do Meio

- O que ird fazer ama-
nh3, no fim-de-
semana, has férias
gue estdo proximas...:
- exprimir aspiragoes;
- enunciar projetos.

Artes Visuais

- Construgdes

Estudo do Meio

e O espaco da sua
casa

— Reconhecer os di-
ferentes espacos da
casa (salas, quartos,
cozinha...).

— Reconhecer as fun-
¢cOes desses espacos.
— Representar a sua

casa (desenhos, pintu-
ras...)

12 Ano - 12 Ciclo do Ensino Basico

- Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e
simultaneidade na descricdo de situa¢des do quotidiano e
ou da sua historia pessoal, numa linha do tempo, localizan-
do-as no espaco, através de plantas, de mapas e do globo

- Construir brinquedos/ jogos

- Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes fungdes,
estabelecendo rela¢des de identidade com o espaco.

FEVEREIRO

MARCO
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AVALIACAO




TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “

A descoberta do
ambiente natural

- Os seres vivos do
seu ambiente

A descoberta do
ambiente natural

- Os aspetos fisicos
do meio local
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Artes Visuais

- Construgdes

Estudo do Meio

e Os seres vivos do
seu ambiente

- Conhecer/criar ani-
mais e cultivar plantas
na sala de aula ou no
recinto da escola.

Artes Visuais
- Construgdes

Estudo do Meio

- Reconhecer diferen-
tes formas sob as
guais a 3agua se en-
contra na natureza
(rios, ribeiros, po-
GOS...).
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- Construir brinquedos/ jogos

- Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos
de grupos diferentes e distingui-los de formas ndo vivas

- Construir brinquedos/ jogos

- Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e os
oceanos, localizando no globo terrestre as areas emersas
(continentes) e imersas (oceanos).

ABRIL

MAIO
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TemAs/DomiNIOS ARTICULAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS “ AVALIAGAO

Artes Visuais

- Explorar possibilidades técnicas de dedos, paus, giz, lapis
de cor, lapis de grafite, carvao lapis de cera, feltros, tintas,
pincéis... utilizando suportes de diferentes tamanhos, espes-
suras, texturas e cores.

- Recorte, colagem,
dobragem

- Explorar possibilidades técnicas de diversos materiais

- Impressao

A descoberta das | Estudo do Meio . ) . . N
- Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacao

inter-relagdes entre _ do ambiente proximo sendo capaz de apresentar propostas

a natureza, socieda- | Atitudes/Com- de intervenc¢do, nomeadamente comportamentos que visem
portamentos 0s trés “R”.

de e tecnologia JUNHO

A protecao da Nature-| TIC - Explorar técnicas de construcdo de panfletos, desdobra-

73 veis...

- Utilizar o software
Publisher (com apoio
da BEFAV)

* Os alunos sdo avaliados nas respetivas disciplinas que integram a Oficina SE-MEIO.



