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PROVA /10 | 2026

3° Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3. ° Ciclo da disciplina

de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

« Objeto de avaliacao

o Caracteristicas e estrutura da prova
« Critérios gerais de classificacao

e Duracao

« Material autorizado

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens Essenciais
de Ciéncias Naturais referentes aos trés anos em que a disciplina é lecionada e permite avaliar aprendizagens

passiveis de avaliacdo numa prova escrita de duracao limitada, nomeadamente:

- conhecimento, compreensao e interpretacao de conceitos, modelos e teorias que descrevem e preveem

fenémenos cientificos, e que fundamentam a sua aplicacdao em situacoes e contextos diversificados;

- raciocinio cientifico e resolucdo de problemas, aplicando os conhecimentos adquiridos, emitindo opinides e

formulando hipéteses fazendo uso da argumentacao em diferentes situacoes e contextos diversificados;
- comunicagao, em ciéncia, mediante um discurso cientificamente rigoroso e coerente.

Na prova sao avaliadas aprendizagens relativas a todos os dominios das Aprendizagens Essenciais.

Caracteristicas e estrutura da prova

A prova reflete uma visao integradora e articulada dos diferentes conteldos programaticos da disciplina.
A prova é constituida por duas componentes: Escrita e Pratica, exceto se se tratar de uma Prova de Equivaléncia

a Frequéncia Adaptada. Nestas situacdes, a prova é constituida apenas pela componente escrita.

A Componente Escrita apresenta 16 a 22 itens, distribuidos por trés grupos.
e  Grupo I: A TERRA EM TRANSFORMACAO - 7 ° ano;

e Grupo Il: SUSTENTABILIDADE NA TERRA - 8° ano;
e  Grupo lll: VIVER MELHOR NA TERRA - 9° ano.
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A componente escrita inclui itens de selecao e itens de construcao. Estes itens podem ter como suporte um ou

mais documentos, como por exemplo: textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias, esquemas.

Os itens de selecao podem apresentar a seguinte tipologia:

- Escolha multipla;
- Correspondéncia ou associacao;
- Verdadeiro/falso;

- Ordenacao.

Os itens de construcdo podem apresentar a seguinte tipologia:

- Resposta curta;

- Resposta restrita.

A componente Escrita é constituida pelos 3 dominios.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia de apresentacao dos dominios nas Aprendizagens

Essenciais da disciplina.

Os dominios que constituem objeto de avaliacdo sao os que se apresentam no quadro 1.

Quadro 1 - Distribuicdo da cotacéo por Dominios

Dominio

Subdominios

Cotacao
(em pontos)

A TERRA EM TRANSFORMACAO

Dinamica externa da Terra
Dinamica interna da Terra

Consequéncias da dinamica interna
da Terra

A Terra conta a sua historia

Ciéncia geologica e sustentabilidade
da Vida na Terra

25- 30

SUSTENTABILIDADE NA TERRA

Ecossistemas
Gestao sustentavel de recursos

25-30

VIVER MELHOR NA TERRA

Salde individual e comunitaria
0 organismo humano em equilibrio
Transmissao da vida

40 - 50

A Componente Pratica é constituida por uma atividade experimental, a qual avaliara os seguintes itens:

e Observacao e registo de resultados.

e Conclusoes a retirar dos resultados obtidos.

Critérios gerais de classificacao

As duas componentes (escrita e pratica) sdo classificadas na escala de 0 a 100 pontos.

A classificacao final corresponde a média aritmética simples das classificacdes da componente escrita e da

componente pratica na escala de 0 a 100.
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Duracao

A Componente Escrita tem a duracao de 45 minutos.

A Componente Pratica tem a duracao de 45 minutos.

Material Autorizado

Como material de escrita deve usar apenas caneta ou esferografica de tinta azul ou preta. Nao é permitido o uso
de lapis nem de corretor.

As respostas sdo registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

O material de laboratorio respeitante a componente pratica da prova é fornecido pelo estabelecimento de

ensino.
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