
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
PRÉ - ESCOLAR

ANO LETIVO 2025/2026

Designação da atividade Objetivos específicos Coordenador(es) da atividade Público-alvo Calendarização / Duração Custos

Mimar as Histórias - atividade que envolve diversas 

formas de arte e literatura 

Promover atividades que visam a utilização 

criativa dos espaços das Bibliotecas e tempos 

livres e permitem desenvolver a sensibilidade 

estética, o gosto e interesse pelas artes e 

humanidades

Catarina Raimundo                                      

Maria josé Nogueira
Alunos da EBFAV

novembro a junho - sessões 

semanais de 60 minutos (almoço na 

BE FAV)

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC 

AESC a Ler! 

1. Projetos de continuidade

1.1.Leitura em vai e vem

1.2. Super-Heróis da Leitura

1.3. Biblioteca à Mão                                                                                                                         

1.4. 10 Minutos a Ler (PNL/ RBE)     

1.5. Estórias em família.                                                                    

2. CLE na Escola (PNL)

3. Melhores leitores do mundo(PNL): TOP Leitor 

AESC

Promover o gosto pelos livros e pela leitura;

Envolver a família nas atividades escolares e 

na promoção de hábitos de leitura;

Apoiar projetos individuais ou coletivos à 

volta da leitura.

Catarina Raimundo                                        

Raquel Ventura

1.1.  Alunos da Educação Pré-escolar / Pais 

e EE                                                                       

1.2. Alunos do 1º e 2º ano e 3.º e 4.º ano 

nas Escolas de 1 e 2 lugares/ Pais e EE

1.3. Alunos do 1º Ciclo das Escolas de 1 e 2 

lugares

1.4. Alunos do 2.º e 3.º Ciclo                                     

1.5. Alunos do ensino pré-escolar

2. Alunos do 2º, 3º ciclo e Ensino 

Secundário

3. Alunos do Agrupamento    

Ao longo do ano letivo

Verba para aquisição de fundo 

documental; Super-Heróis da 

Leitura: €100,00 (para as 

capas/pastas e cadernetas de 

leitura dos alunos do 1.º ano); 

MLM - TOP Leitor AESC: 100€ 

(diplomas e lembranças de 

participação) - Verba sujeita à 

confirmação e disponibilidade 

financeira do AESC 

Escritor na Escola 
Convidar escritores e/ou ilustradores para 

atividades de animação de leitura.

Catarina Raimundo                                     

Raquel Ventura Alunos do Agrupamento
outubro

março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (400€ (convidados))

Mês Internacional das Bibliotecas Escolares Tema 

2025: Para além das estantes: IA, bibliotecas e o 

futuro das histórias (programa próprio)

Promover a BE junto da comunidade escolar;

Promover a informação e o conhecimento.

Catarina Raimundo                                

Raquel Ventura
Alunos do Agrupamento outubro Sem custos diretos para o AESC
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BiblioREDE RBSC:

Rede de Bibliotecas de Santiago do Cacém - 

Projetos em continuidade:

1.1. Viver (com) a escrita

1.2. Contos Malteses

1.3. Hora do Conto

1.4. Espiões de Palavras.   

Promover parcerias a nível da rede de 

bibliotecas do concelho. (Plano de Melhoria 

das BEsAESC)

Rentabilizar recursos humanos e materiais do 

concelho; 

Estabelecer parcerias com a BM e promover 

projetos e atividades que sirvam interesses e 

objetivos comuns. 

Catarina Raimundo                                         

Raquel Ventura

1.1. Alunos do 9.º ano.                           

1.2.  Alunos do Ensino Secundário                

1.3. Alunos da Educação Pré-escolar e 1.º 

Ciclo                     

1.4. Alunos do 3.º e 4.º ano    

1.1. 29 de outubro - sessão de 100 

minutos                                          

1.2. abril                                                                                

1.3. Ao longo do ano letivo                                                           

1.4. Ao longo do ano letivo     

Sem custos diretos para o AESC

BiblioREDE RBSC: Rede de Bibliotecas de Santiago 

do Cacém

A Escola (e)Leva-te! - programa Municipal de 

Promoção do Sucesso Escolar   

Promover parcerias a nível da rede de 

bibliotecas do concelho.(Plano de Melhoria)

Rentabilizar recursos humanos e materiais do 

concelho; 

Estabelecer parcerias com a BM e promover 

projetos e atividades que sirvam interesses e 

objetivos comuns. 

Catarina Raimundo                                          

Raquel Ventura
Alunos da Educação Pré-escolar e 1.º ciclo.  novembro a junho Sem custos diretos para o AESC

Semana da Ciência e Tecnologia                                                                                                                                                                                                                              

1.1. Dia nacional da cultura científica                                                                                                                                                                                                                       

1.2. 1.º Concurso de Lançamento de Aviões de 

papel                                                                                                                                                                                          

1.3. Palestra "Conversas Ilustradas sobre o 

Universo"                                                                                                                                                                                          

1.4.  Semana C&T

Divulgar as ciências experimentais. 

Desenvolver a literacia científica.

Participar em desafios científicos

1.1    Ana Cristina Mendes, Henrique 

Rafael;                                                                                      

1.2.  José Rui Ferreira                                 

1.3  Isabel Silva                                          

1.4. PB Catarina Raimundo   

1.1. Alunos de todos os ciclos de ensino.

1.2. Comunidade escolar                                                   

1.3. Alunos do 10.º e 11.º ano do Curso de 

Ciências e Tecnologias.                                                 

1.4. Alunos do 2.º Ciclo

18 a 28 de novembro

Verba sujeita a confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (50€)

Ação de sensibilização pela  Cidadania Marítima de 

Sines

Sessões de sensibilização sobre segurança e 

ambiente marinho.

Limpeza de praia com auditoria de resíduos 

marinhos. (Planificação incompleta).

Isabel Silva - Projeto Eco-Escolas Alunos do Agrupamento 2º Semestre Sem custos diretos para o AESC

2 de 10



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
PRÉ - ESCOLAR

ANO LETIVO 2025/2026

Designação da atividade Objetivos específicos Coordenador(es) da atividade Público-alvo Calendarização / Duração Custos

Horta Biológica

Preparação da horta e sementeiras; Incentivar 

a participação dos alunos em projetos 

práticos de sustentabilidade.

Isabel Silva - Projeto Eco-Escolas Alunos de todos os níveis de ensino Ao longo do ano letivo

Verba sujeita a confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Somos Partilha

Proporcionar a partilha de 

atividades/experiências entre as crianças de 

cada uma das salas do Pré-Escolar

Proporcionar ambientes de aprendizagem 

diversificados

Proporcionar momentos de alegria e diversão

Vanessa Abreu

Maria Manuela Ganhão Alunos do JI FAV salas 1 e 4 Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Conta-me uma história

Promover o gosto pelos livros e pela leitura

Articular aprendizagens entre os alunos do 1º 

ciclo e as crianças do Pré-Escolar

Rute Santos
Alunos da turma do 4º B, salas JI 2 e 3 da EB 

FAV
Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Projeto de Departamento - Moral da História

Promover o gosto pela leitura e pela tradição 

oral

Estimular a criatividade e a imaginação

Valorizar o Património Cultural através das 

Histórias Tradicionais

Sílvia Gil;                                           

Teresa Caroço;                                    

Vanessa Abreu

Alunos da Educação Pré-Escolar Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC
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A Sacola vai à Escola

Promover o gosto pelos livros e pela leitura

Adquirir desenvoltura e capacidade de 

expressão oral

Dulce Franco Alunos da Educação Pré-Escolar Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Gigantes da Água
Promoção do uso da água de forma 

sustentável nas escolas do Alentejo
Célia Silva

Alunos da Educação Pré-Escolar e do 1º 

Ciclo
1º semestre Sem custos diretos para o AESC

Projeto de Cidadania - Erradicação da Pobreza e da 

Fome

Sensibilizar os alunos para as temáticas 

elencadas;

Articular os conhecimentos e saberes de 

forma transversal, envolvendo várias 

disciplinas do currículo;

Desenvolver o sentido de responsabilidade e 

solidariedade através da recolha de bens 

solidários;

Marília Ambrósio,                                        

Rute Santos,                                             Alunos da EBFAV 13 a 17 de outubro Sem custos diretos para o AESC

Brincar a Reanimar

Desenvolver competências para que, em 

situações de urgência, as crianças possam 

aprender as manobras básicas de reanimação

Maria Conceição Gomes,                              

Isabel Silva;                                  

Dina Rodrigues

Alunos do Pré escolar (FAV e rurais) e 1º 

ciclo (FAV e rurais)
Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC
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Vernizes de flúor
Promover hábitos de higiene oral

Prevenir cáries dentárias

Maria Conceição Gomes;                                   

Isabel Silva;                                        

Dina Rodrigues

Alunos do Pré escolar: 

JI Escolas Rurais; 

JI EBFAV Salas 1, 2, 3, 4

Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Escovagem de dentes em contexto escolar
Promover hábitos de higiene oral

Prevenir cáries dentárias

Maria Conceição Gomes;                                     

Isabel Silva;                                 

Dina Rodrigues

Alunos do Pré escolar: 

JI Escolas Rurais; 

JI EBFAV Salas 1, 2, 3, 4; 

Alunos do 1º ciclo (FAV e escolas rurais)

Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Heróis Fast

Capacitar a comunidade escolar sobre a 

importância da prevenção do AVC; 

Identificar sintomas e intervenção adequada;  

Maria Conceição Gomes,                                     

Isabel Silva;                                      

Dina Rodrigues

Educadores e professores titulares de 

turma.   

Alunos do Pré escolar e 1º ciclo.     

Alunos do 10º ano ESMF

Ao longo do ano letivo.  

(atividade com ES 2.º semestre)
Sem custos diretos para o AESC

Correio das Histórias: Contando e recontando - 

troca de saberes

Valorizar as histórias tradicionais

Promover a comunicação e a expressão

Estimular a interação e o sentido de 

comunidade entre Jardins de Infância

Sílvia Gil

Teresa Caroço
Alunos dos Jardins de Infância de Aldeia dos 

Chãos e Santa Cruz
2º semestre Sem custos diretos para o AESC
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Troca de Correspondência - De Jardim para Jardim

Desenvolver competências de linguagem oral 

e escrita

Promover a socialização e o sentido de 

pertença à comunidade escolar, permitindo às 

crianças conhecer e interagir com colegas de 

outra sala

Fomentar a curiosidade e a compreensão do 

mundo ao redor

Ana Paixão 

Carmen Pereira 

Sofia Lázaro 

Alunos dos JI’s de Abela, S. Bartolomeu e 

Roncão
Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Nós todos na Descoberta das Histórias Tradicionais

Estimular o desenvolvimento da linguagem 

oral.

Desenvolver de forma equilibrada e 

harmoniosa, a fantasia e o imaginário da 

criança.

Dar a possibilidade às crianças de exteriorizar 

as suas próprias emoções e de interiorizar 

personagens.

Dulce Franco

Maria Dulce Ramos

Maria Manuela Ganhão

Vanessa Abreu

Alunos do JI FAV salas 1, 2, 3 e 4 Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Visita de estudo ao Museu da Marioneta e assistir 

ao espetáculo “Era Uma Vez…” no TIL em Lisboa

Criar oportunidades e ambientes de vivência 

criativa e de experiência estética

Contribuir para o conhecimento cultural e 

artístico e para a sua integração no currículo 

do Jardim de Infância

Promover o contacto e incentivar o espírito 

crítico perante diferentes expressões 

artísticas

Dulce Franco

Sílvia Gil
Alunos da Educação Pré-Escolar Ao longo do ano letivo Suportados pelos EE

Visita de estudo ao parque temático: “Badoca 

Safari Park”

Contextualizar conteúdos curriculares em 

ambientes diversificados. 

Sensibilizar os alunos para o bem-estar animal 

e conservação da Natureza. 

Desenvolver a capacidade de observar, 

comunicar e relacionar. 

Dulce Franco,                                  

Maria João Amândio,                        

Alunos do Pré-Escolar e 1.ºCiclo da EB1 de 

Relvas Verdes 

Alunos do JI FAV salas 1, 2, 3 e 4

Alunos do JI de Aldeia dos Chãos, Santa 

Cruz, Roncão, S. Bartolomeu

Alunos do 1º Ciclo das turmas 1º A, 1º B e 

1º C  da EB FAV

2º semestre Suportados pelos EE
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Visita de estudo à “ Kidzania”

Promover a articulação entre Ciclos.

Proporcionar situações de jogo simbólico, 

através de vivências relacionadas com 

diferentes profissões.

Célia Gonçalves,                                             

Cátia Letras

Alunos do JI e EB de Abela; 

Alunos do 1º ciclo do 2º ano da EBFAV e de 

Santa Cruz

2º semestre Suportados pelos EE

Dia do Pijama

Articular aprendizagens entre as crianças do 

Pré-Escolar e do 1º Ciclo;

Proporcionar aos alunos experiências 

diversificadas de aprendizagem;

Promover o conhecimento e a valorização da 

solidariedade e dos direitos das crianças.

Dulce Ramos                                 

Patrícia Santos

Crianças do JI da FAV - sala 2 e alunos do 1º 

CEB da EBFAV - 2ºB
1º semestre Sem custos diretos para o AESC

A Super Gotinha de ÁGUA

Desenvolver nas crianças, atitudes de 

responsabilidade ambiental;

Articular aprendizagens entre crianças dos 

dois ciclos.

Dulce Franco                                  

Rosa Madeira
Alunos do JI FAV sala 3 e do 2ºC da EB FAV 2º semestre Sem custos diretos para o AESC

Enciclopédia Infantil da Natureza

Fomentar a observação natural junto do JI e 

da EB.

Promover atividades que estimulem a 

criatividade e as artes visuais, envolvendo as 

famílias e comunidades locais.

Promover o conhecimento e a valorização da 

natureza incentivando práticas sustentáveis e 

a consciencialização ambiental.

José Paulo Ribeiro                                    

Teresa Caroço
Alunos do JI e da EB de Santa Cruz Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC
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Projeto de Escrita e Ilustração de livros

Articular aprendizagens entre as crianças do 

pré-escolar e do 1º ciclo;

Estimular o gosto pela leitura e pela escrita, 

através da criação coletiva de histórias;

Desenvolver a expressão oral e escrita, 

incentivando a comunicação, a imaginação e a 

criatividade

Dulce Ramos                                             

Cátia Letras

Crianças do JI da FAV - sala 2 e alunos do 1º 

CEB da FAV - 2ºA
Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Sementes de Partilha

Proporcionar a partilha de 

experiências/atividades entre os alunos do 

Pré-Escolar e do 1º ciclo da EB/JI de  Relvas 

Verdes.

Marta Pereira                                    

Natália Ferreira
Alunos do JI e da EB de Relvas Verdes Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Comemoração de Dias Festivos nos Jardins de 

Infância e no 1º Ciclo

Conhecer costumes e tradições

Valorizar a cultura local

Promover o convívio entre a escola e a família

Educadoras de Infância e Professores 

do 1º Ciclo

Alunos da Educação Pré-Escolar e do 1º 

Ciclo
Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Noticias da  minha escola: entre cá e lá

Promover a articulação entre ciclos;

Proporcionar a partilha de 

experiências/atividades entre os alunos do 

Pré-Escolar do Roncão e do 1º Ciclo da Cruz 

de João Mendes.

Susana Pereira                               

Sofia Lázaro

Alunos do J.I. do Roncão e da EB. de Cruz de 

João Mendes, docentes e assistentes 

operacionais de ambas as escolas.

Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC
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Conhecer a Nossa Terra: Saídas na comunidade 

local

Conhecer particularidades do Concelho

Valorizar a cultura local

Manifestar comportamentos de preocupação 

e proteção do meio ambiente

Educadoras de Infância e Professores 

do 1º Ciclo

Alunos da Educação Pré-Escolar e do 1º 

Ciclo
Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Histórias com Arte e Ciência

Fomentar o gosto pela descoberta do livro e 

da leitura; 

Explorar fenómenos científicos simples; 

Criar produções artísticas inspiradas nas 

histórias e nas descobertas.

Carmen Pereira                                 

Margarida Ganço
Alunos da EB1/JI de S. Bartolomeu Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Projeto “Abela é Bela”

Promover a articulação entre Ciclos; 

Aprofundar e divulgar a cultura local; 

Experimentar possibilidades expressivas e 

diferentes técnicas e materiais.

Célia Gonçalves;                             

Ana Rita Rodrigues;                               

Ana Paixão

Alunos do JI e EB de Abela; Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Tradições que nos unem

Promover a articulação curricular entre o pré-

escolar e o 1.º ciclo

Desenvolver competências sociais, 

linguísticas, motoras e expressivas.

Fomentar o trabalho cooperativo e o sentido 

de pertença ao grupo e à comunidade

Isabel Contente

Sílvia Gil
Alunos do JI e EB1 de Aldeia de Chãos Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC
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Visita ao Pavilhão do Conhecimento

Contextualizar conteúdos curriculares em 

ambientes diversificados; 

Interagir nas atividades do Pavilhão do 

Conhecimento; 

Promover momentos de partilha e convívio.

Margarida Ganço;                                         

Célia Gonçalves;                                          
Alunos da EB de São Bartolomeu da Serra e 

EB de Abela
2º semestre

Custos suportados pelos 

encarregados de educação

Visita de estudo ao parque temático: Feijão Verde 

Natura Fun Park Alfragide

Interagir nas atividades do parque temático;

Contactar com a Natureza para aprender a 

respeitar e a preservar;

Promover momentos de partilha e convívio

Susana Pereira Alunos da EB Cruz de João Mendes junho
Custos suportados pelos 

encarregados de educação

Atividade de Nível I,  Semana Europeia da 

Atividade Física e Desporto Escolar. Dia Europeu do 

Desporto na Escola, Divulgar e Caminhar pelo 

Desporto e Bem-Estar .

Promover a prática generalizada de atividade 

física e os grupos equipa do Desporto Escolar 

do AESC. (BeActive)

Envolver a comunidade local na atividade.

Sensibilizar a população adulta para os 

benefícios da atividade física na saúde e bem-

estar.

Clara Boavista

Alunos de todos os ciclos de ensino.

Docentes.

Técnicos.

Assistentes operacionais.

Pais.

setembro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC.
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