
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
2.º CICLO

ANO LETIVO 2025/2026

Designação da atividade Objetivos específicos Coordenador(es) da atividade Público-alvo Calendarização / Duração Custos

Personalidades AESC 

Divulgar a obra do escritor Manuel da Fonseca e/ 

ou de outras personalidades locais. 

Dar a conhecer a biografia de Frei André da Veiga.                                                 

1.1. Projeção diária de excertos da obra de Manuel 

da Fonseca na MEDIATECA                                                                 

1.2. IA recria Frei André da Veiga na BE FAV  

(trabalho multimédia)

Conhecer e valorizar o Património local;

Promover o gosto pelos livros e pela leitura.
Catarina Raimundo                                   

Raquel Ventura

1.1. Alunos da ESMF.           

1.2. Alunos da EBFAV.

Ao longo do ano letivo, até 10 

minutos de visualização
Sem custos diretos para o AESC

Exposições temáticas                                                    

1.1. Exposição de Postais de Natal na BE da EBFAV - 

Exposição Geral de Trabalhos Alunos 5º/6º Anos na 

Escola EBFAV                                                                                  

1.2. Exposição de Diários Gráficos na MEDIATECA

1.3. Exposição sobre o património local                                                                                      

1.4. Exposição dos trabalhos Mapas Mentais na 

MEDIATECA

Melhorar o apoio ao currículo e intervenção 

na ação pedagógica (Plano de melhoria 

BEsAESC).                                                                               

Auxiliar os alunos na organização autónoma 

de projetos e atividades, encorajando-os a 

produzir conteúdos próprios e a expressarem-

se livremente.                                                                                                             

Dinamizar intervenções artísticas e 

concretizar projetos artísticos colaborativos 

multidisciplinares.

Raquel Ventura; 

Catarina Raimundo

1.1. Paula Garcia e Fernando Teixeira                         

1.2 e 1.3. Pedro Ribeiro e Vasco 

Tavares da Silva; 

1.4. Odália Aires e David Istratuc

1.1. Alunos do 5.º ano

1.2. Alunos do Ensino Secundário do Curso 

de Artes

1.3. Alunos do 3.º Ciclo e Ensino Secundário

1.4. Alunos do 7.º ano

1.1.  9 a 12 de dezembro

1.2. março

1.3. maio, 15 dias (sem implicar 

turmas)

1.4. janeiro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC; 

Apoio camarário

Semana dos Media e da Internet Segura (programa 

próprio)

1.1. Celebração do Dia da Internet Mais Segura

1.2. Cidadania na Internet

1.3. Bullying/Cyberbulling

1.4 Segurança na Internet

Formar utilizadores na exploração de recursos 

pedagógicos interativos (Plano de Melhoria 

das BEsAESC);                                

Promover a segurança, responsabilidade e 

respeito na Internet e em Ambiente Digitais.

Sensibilizar e responsabilizar a violência 

continuada no seio da comunidade escolar 

mais vulnerável

Catarina Raimundo                            

Raquel Ventura, 

1.1. Cláudia Pedrosa e Rui Nunes, 

1.2. Alexandra Cunha

1.3 e 1.4. Maria Conceição Gomes; 

Isabel Silva; Dina Rodrigues

Alunos do Agrupamento

1.1. Todos os alunos do 3º ciclo e 

secundário ESMF

1.2. 7.º A

1.3. Alunos do 6º, 7º ; 8º e 9º anos

1.4. Alunos do 5º, 6º, 7º, 8º, e 9º anos

9 a 13 de Fevereiro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (350€ para convidados)

Oficinas Criativas - atividades lúdicas que envolvem 

diferentes literacias (ateliers, decoração de 

espaços)

Promover atividades que visam a utilização 

criativa dos espaços das Bibliotecas e tempos 

livres e permitem desenvolver a sensibilidade 

estética, o gosto e interesse pelas artes, 

ciências e humanidades

Catarina Raimundo,                                     

Raquel Ventura,                                         

Odália Aires

Alunos do Agrupamento 

outubro

dezembro 

fevereiro 

junho

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC 
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ANO LETIVO 2025/2026
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Mimar as Histórias - atividade que envolve diversas 

formas de arte e literatura 

Promover atividades que visam a utilização 

criativa dos espaços das Bibliotecas e tempos 

livres e permitem desenvolver a sensibilidade 

estética, o gosto e interesse pelas artes e 

humanidades

Catarina Raimundo                                      

Maria josé Nogueira
Alunos da EBFAV

novembro a junho - sessões 

semanais de 60 minutos (almoço na 

BE FAV)

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC 

AESC a Ler! 

1. Projetos de continuidade

1.1.Leitura em vai e vem

1.2. Super-Heróis da Leitura

1.3. Biblioteca à Mão                                                                                                                         

1.4. 10 Minutos a Ler (PNL/ RBE)     

1.5. Estórias em família.                                                                    

2. CLE na Escola (PNL)

3. Melhores leitores do mundo(PNL): TOP Leitor 

AESC

Promover o gosto pelos livros e pela leitura;

Envolver a família nas atividades escolares e 

na promoção de hábitos de leitura;

Apoiar projetos individuais ou coletivos à 

volta da leitura.

Catarina Raimundo                                        

Raquel Ventura

1.1.  Alunos da Educação Pré-escolar / Pais 

e EE                                                                       

1.2. Alunos do 1º e 2º ano e 3.º e 4.º ano 

nas Escolas de 1 e 2 lugares/ Pais e EE

1.3. Alunos do 1º Ciclo das Escolas de 1 e 2 

lugares

1.4. Alunos do 2.º e 3.º Ciclo                                     

1.5. Alunos do ensino pré-escolar

2. Alunos do 2º, 3º ciclo e Ensino 

Secundário

3. Alunos do Agrupamento    

Ao longo do ano letivo

Verba para aquisição de fundo 

documental; Super-Heróis da 

Leitura: €100,00 (para as 

capas/pastas e cadernetas de 

leitura dos alunos do 1.º ano); 

MLM - TOP Leitor AESC: 100€ 

(diplomas e lembranças de 

participação) - Verba sujeita à 

confirmação e disponibilidade 

financeira do AESC 

AESC a Ler!

4.1 Mês da Leitura

4.2. Datas comemorativas:

4.2.1. Dia Mundial da Leitura em Voz Alta

4.2.2. Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor

4.2.3. Dia Mundial da Língua Portuguesa

Envolver a família nas atividades escolares e 

na promoção de hábitos de leitura;

Apoiar projetos individuais ou coletivos à 

volta da leitura.

Promover o desenvolvimento da literacia

Catarina Raimundo 

Raquel Ventura

4.2.2. Angelina Aniceto e Rosa 

Bernardino

4.1. Comunidade Escolar

4.2. Alunos do 1º, 2º e 3º ciclo e Ensino 

Secundário

4.2.2. Alunos do 9º ano de Espanhol e de 

Francês

4.1. março,                                                                        

4.2.1. 23 de janeiro;                                                       

4.2.2. 23 de abril;                                                             

4.2.3. 5 de maio

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (300€  (convidados, 

diplomas e lembranças de 

participação))

AESC a Ler! -  Buffet de livros Promover o gosto pelos livros e pela leitura Catarina Raimundo Alunos do 2.º Ciclo
Dias 15, 17, 20, 22, 27 de outubro - 

sessões de 60 minutos
Sem custos diretos para o AESC
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Scriptorium (oficina de escrita criativa):  

1.1.Desafios de escrita

1.2.Concurso de Poesia AESC.                                                                                           

1.3. Desafios Bang- escrita criativa

Promover o gosto pela escrita.(Plano de 

Melhoria das BEsAESC)

Desenvolver a criatividade e a imaginação;

Envolver a família nas atividades escolares.

Catarina Raimundo                                               

Raquel Ventura

1.1. Aluno do 1.º e 2.º Ciclo                               

1.2. Alunos do 1.º, 2.º, 3.º ciclos e Ensino 

Secundário                   

1.3.  Alunos do 2.º Ciclo    

Ao longo do ano letivo

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (150€  (diplomas e 

lembranças de participação))

Escritor na Escola 
Convidar escritores e/ou ilustradores para 

atividades de animação de leitura.

Catarina Raimundo                                     

Raquel Ventura Alunos do Agrupamento
outubro

março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (400€ (convidados))

Mês Internacional das Bibliotecas Escolares Tema 

2025: Para além das estantes: IA, bibliotecas e o 

futuro das histórias (programa próprio)

Promover a BE junto da comunidade escolar;

Promover a informação e o conhecimento.

Catarina Raimundo                                

Raquel Ventura
Alunos do Agrupamento outubro Sem custos diretos para o AESC

Concurso Interconcelhio - Leituras na Planície

Promover parcerias interconcelhias;

Contribuir para o desenvolvimento da 

expressividade/ leitura expressiva em voz 

alta.

Catarina Raimundo                                          

Raquel Ventura
Alunos do 1.º ao 12.º ano dezembro a maio

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (150€ (diplomas e 

lembranças de participação) e 

transporte)
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Semana da Ciência e Tecnologia                                                                                                                                                                                                                              

1.1. Dia nacional da cultura científica                                                                                                                                                                                                                       

1.2. 1.º Concurso de Lançamento de Aviões de 

papel                                                                                                                                                                                          

1.3. Palestra "Conversas Ilustradas sobre o 

Universo"                                                                                                                                                                                          

1.4.  Semana C&T

Divulgar as ciências experimentais. 

Desenvolver a literacia científica.

Participar em desafios científicos

1.1    Ana Cristina Mendes, Henrique 

Rafael;                                                                                      

1.2.  José Rui Ferreira                                 

1.3  Isabel Silva                                          

1.4. PB Catarina Raimundo   

1.1. Alunos de todos os ciclos de ensino.

1.2. Comunidade escolar                                                   

1.3. Alunos do 10.º e 11.º ano do Curso de 

Ciências e Tecnologias.                                                 

1.4. Alunos do 2.º Ciclo

18 a 28 de novembro

Verba sujeita a confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (50€)

Comemoração do Dia Nacional dos Cientistas                          
Divulgar as ciências experimentais

Desenvolver a literacia científica

Ana Mendes                                            

Isabel Silva                                                           

PB Raquel Ventura                                   

Alunos 3º ciclo e secundário. 

Alunos do 1.º e 2.º Ciclos
18 a 22 de maio de 2026

Verba sujeita a confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Ação de sensibilização pela  Cidadania Marítima de 

Sines

Sessões de sensibilização sobre segurança e 

ambiente marinho.

Limpeza de praia com auditoria de resíduos 

marinhos. (Planificação incompleta).

Isabel Silva - Projeto Eco-Escolas Alunos do Agrupamento 2º Semestre Sem custos diretos para o AESC

Horta Biológica

Preparação da horta e sementeiras; Incentivar 

a participação dos alunos em projetos 

práticos de sustentabilidade.

Isabel Silva - Projeto Eco-Escolas Alunos de todos os níveis de ensino Ao longo do ano letivo

Verba sujeita a confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
2.º CICLO

ANO LETIVO 2025/2026

Designação da atividade Objetivos específicos Coordenador(es) da atividade Público-alvo Calendarização / Duração Custos

Pi com Arte - Comemoração do Dia do PI

Investigar, construir, divulgar e celebrar o dia 

do Pi.

Potenciar o envolvimento dos pais/EE.

Maria Helena Gonçalves Alunos de 6º ano março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (60 euros)

TeatroEduca: Matematicómania

Desconstruir a habitual conceção da 

matemática como algo complexo; 

Promover o gosto pela matemática.

Susana Castilho,                                                            

Filipa Guerreiro                                                          
Alunos de 2ºciclo 27 de fevereiro

Suportado pelos EE (5 euros/ 

aluno)

Concurso de Cartazes "Direitos Humanos em Ação"

Manifestar um compromisso ativo com a 

defesa dos Direitos Humanos.

Estimular a criatividade, o trabalho em equipa 

e a expressão artística.

Valorizar a diversidade, a dignidade humana e 

a cidadania ativa na escola

Susana Nicolau                                       

Raquel Ventura
Todos os alunos dezembro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (10 euros)

Bebras 2025

Estimular o gosto pelo estudo da Matemática.

Aprender de forma lúdica.

Desenvolver nos alunos o raciocínio 

computacional.

Alice Avó;                                                         

Helena Gonçalves;                                                            Alunos do 3º ao 12ºano 1º semestre Sem custos diretos para o AESC
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
2.º CICLO

ANO LETIVO 2025/2026

Designação da atividade Objetivos específicos Coordenador(es) da atividade Público-alvo Calendarização / Duração Custos

Projeto de Cidadania - Erradicação da Pobreza e da 

Fome

Sensibilizar os alunos para as temáticas 

elencadas;

Articular os conhecimentos e saberes de 

forma transversal, envolvendo várias 

disciplinas do currículo;

Desenvolver o sentido de responsabilidade e 

solidariedade através da recolha de bens 

solidários;

Marília Ambrósio,                                        

Rute Santos,                                             Alunos da EBFAV 13 a 17 de outubro Sem custos diretos para o AESC

Triagem de cárie dentária
Promover hábitos de higiene oral

Prevenir cáries dentárias

Maria Conceição Gomes,                                    

Isabel Silva;                                       

Dina Rodrigues

Alunos do 2º ano (FAV e escolas rurais) 

nascidos em 2018; 

Alunos do 5º ano  nascidos em 2015; 

Alunos do 8ºano nascidos em 2012

Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Mensagens de Solidariedade

Fomentar o plurilinguismo

Incentivar e estimular o gosto pela escrita

Estimular e desenvolver a criatividade 

artística

Rute Vieira

Fernando Teixeira
Alunos do 6ºano novembro e dezembro Sem custos diretos para o AESC

Saída de Campo - Sítio Arqueológico de Miróbriga 

– Santiago do Cacém

Identificar aspetos da herança romana em 

Portugal.

Desenvolver a capacidade de observação, 

análise e comunicação dos alunos.

Sensibilizar para a preservação do património 

histórico.

Carla Mascarenhas Turma 5ºA (FAV) 1º semestre Sem custos diretos para o AESC
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
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ANO LETIVO 2025/2026
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AO SOM DA IMAGINAÇÃO

Utilizar instrumentos não convencionais para 

fazer música

Criar/compor uma apresentação musical 

rítmica estruturada

Maria José Nogueira Alunos do 5º ano EBFAV 1º semestre Sem custos diretos para o AESC

FAZER MÚSICA COM IA

Explorar a plataforma SUNO na criação de 

canções/temas instrumentais

Apresentar o tema criado utilizando a 

voz/níveis corporais/movimentos/gestos

Maria José Nogueira Alunos do 6º ano EBFAV 2º semestre Sem custos diretos para o AESC

CANÇÕES EM FAMÍLIA

Promover a ligação Escola/Família através da 

música

Valorizar a prática vocal em grupo

Maria José Nogueira Alunos do 5º ano EBFAV Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

CONCURSO DE FLAUTA

Promover o gosto pela participação em 

atividades musicais

Promover a prática de flauta de bisel

Incentivar os alunos a melhorar a qualidade 

do seu desempenho na interpretação de 

temas instrumentais

Maria José Nogueira Alunos do 5º e 6º ano EBFAV 2º semestre

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC Agrupamento (60 €) e 

eventuais parceiros
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Santos Populares - Exposição Geral de Trabalhos 

Alunos 5º e 6º  Anos na Escola EBFAV

Aplicar conhecimentos teóricos na prática, 

transformando conteúdos em produtos 

concretos

Paula Garcia                                      

Fernando Teixeira
Alunos 5º Anos maio e junho Sem custos diretos para o AESC

Exposição de Aldeia de Natal na EBFAV - Exposição 

Geral de Trabalhos Alunos 5º/6º Anos na Escola 

EBFAV

Dar aos alunos uma oportunidade de ter o 

seu trabalho reconhecido.

Familiarizar os alunos com diferentes 

expressões artísticas.

Paula Garcia                              

Fernando Teixeira
Alunos 5º Anos dezembro - 1.ª quinzena Sem custos diretos para o AESC

Cartaz da Paz - Todos Juntos um Só - Concurso 

Lyons Club

Proporcionar aos alunos a oportunidade de 

aplicar os conhecimentos adquiridos.

Ganhar visibilidade através dos trabalhos que 

produzem.

Paula Garcia Alunos do 6º E outubro Sem custos diretos para o AESC

As línguas, pontes para o coração Conhecer a riqueza e a diversidade linguística.

Adelaide Tavares

Rosário Cascalho Alunos do 2º ciclo 24 a 30 de setembro Sem custos diretos para o AESC
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Pão por Deus e outras tradições portuguesas

Conhecer a riqueza e a diversidade linguística 

e cultural.

Incentivar e estimular o gosto pela escrita.

Utilizar sistematicamente processos de 

planificação, textualização e revisão de textos.

Rute Vieira

Rita Gamito Alunos do 2º ciclo 27 a 31 de outubro Sem custos diretos para o AESC

Eu escrevo um Natal

Incentivar e estimular o gosto pela escrita.

Utilizar sistematicamente processos de 

planificação, textualização e revisão de textos.

Dulce Machado

Vera Raposo
Alunos do 2º Ciclo 15 a 19 de dezembro Sem custos diretos para o AESC

Agora, sou Eu o Poeta!

Incentivar o gosto pela poesia.

Conhecer a riqueza e a diversidade linguística 

e cultural.

Incentivar e estimular o gosto pela escrita.

Rute Vieira

Rita Gamito
Alunos do 2º ciclo

22 de abril Sem custos diretos para o AESC

European Day Of Languages 2025: Languages open 

hearts and minds! ( Dia Europeu das Línguas)

Incentivar o estudo/aprendizagem da língua 

como forma de comunicação e plataforma de 

entendimento, colaboração e integração.

Promover a diversidade linguística como via 

para uma maior compreensão intercultural.

Divulgar a riqueza do património linguístico e 

cultural da Europa e a sua importância no 

mundo.

Representantes dos Grupos 

disciplinares de Português, Inglês, 

Francês e Espanhol

Alunos do 1º, 2º, 3º Ciclo, Ensino 

Secundário e Profissional 24 a 26 de setembro Sem custos diretos para o AESC
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Celebração de Dias festivos

Contactar com celebrações de origem anglo-

saxónica.

Demonstrar capacidades de comunicação 

intercultural e abertura perante novas 

experiências e ideias, face a outras sociedades 

e culturas. 

Manifestar interesse em conhecer as mesmas 

e sobre elas realizar aprendizagens.

Isabel João                                               

Maria Delfina Ribeiro.                                     
Alunos do 1º ciclo, 2º ciclo, 3º Ciclo, Ensino 

Secundário e Profissional
31 de outubro de 2025 Sem custos diretos para o AESC

It’s Story time

Promover o gosto pela leitura.

Criar hábitos de leitura em língua estrangeira.

Desenvolver as competências de leitura, 

melhorando a fluência e a compreensão 

leitoras, e da oralidade.

Elsa Martins

Rute Vieira Alunos do 3º ao 6º ano Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC

Comemoração do Dia Mundial da Água

Sensibilizar para a importância da Água

Promover comportamentos de boas práticas 

na utilização deste recurso

Marta Pereira Alunos do 5º ano da EBFAV março Sem custos diretos para o AESC

Comemoração do Dia da Alimentação

Conhecer o modo como alguns distúrbios 

alimentares podem afetar o organismo 

humano. 

Relacionar a alimentação saudável com a 

prevenção de doenças da 

contemporaneidade, reconhecendo a 

importância da dieta mediterrânica na 

promoção da saúde.

Sara Guardado Alunos do 6ºano da EBFAV outubro Sem custos diretos para o AESC
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Atividade de Nível I,  Semana Europeia da 

Atividade Física e Desporto Escolar. Dia Europeu do 

Desporto na Escola, Divulgar e Caminhar pelo 

Desporto e Bem-Estar .

Promover a prática generalizada de atividade 

física e os grupos equipa do Desporto Escolar 

do AESC. (BeActive)

Envolver a comunidade local na atividade.

Sensibilizar a população adulta para os 

benefícios da atividade física na saúde e bem-

estar.

Clara Boavista

Alunos de todos os ciclos de ensino.

Docentes.

Técnicos.

Assistentes operacionais.

Pais.

setembro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC.

Atividade Nível II – Formação de Juízes Árbitros.

Fase Escola, Fase Local, Fase Regional e Fase 

Nacional.

Formar os alunos que se inscreveram como 

juízes árbitros para desempenharem a função 

nos momentos de competição.

Inscrever os alunos para lhes possibilitar a 

formação de escola, local, regional e nacional.

Reforçar as aprendizagens ao nível dos 

conhecimentos nas modalidades de 

formação.

Professores de Educação Física 

responsáveis pelos grupos equipa de 

Nível II

Alunos do 2º Ciclo da EBFAV, alunos do 3º 

Ciclo da ESMF e alunos do Ensino 

Secundário da ESMF, inscritos nos diversos 

grupos equipa do Desporto Escolar.

Ao longo do ano letivo, 

Calendarização Regional a definir 

pela CLDE

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível I, DE Escola Ativa,Torneio Inter 

turmas de diversas modalidades desportivas, 

reforço de aprendizagens e outras atividades 

desportivas.

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio em diversas 

modalidades desportivas curriculares.

Aplicar os conhecimentos adquiridos nas 

aulas das diferentes unidades didáticas.

Reforçar as aprendizagens em diversas 

modalidades.

Clara Boavista

Gonçalo Gomes
Alunos de todas as turmas do 3º ao 6ºAno. Ao longo do ano letivo

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível I, Ori na escola  DE Comunidade e 

DE Escola Ativa

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio com outras turmas da 

escola na modalidade de Orientação.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Orientação

Avaliar a prestação dos alunos no domínio das 

Atividades Físicas.

Gonçalo Gomes                                   

João Barros

Alunos do 2 º ,3º ciclo e ensino secundário 

(participação mediante inscrição)
Ao longo do ano letivo

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (cópias em A4 a cores dos 

mapas das provas - 40 euros)
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Atividade de Nível I  Competições Nacionais de 

Dança Livre DE Monomodalidade

Proporcionar aos alunos um momento de 

convívio com outras entidades do mundo da 

dança.

Valorizar a participação dos alunos nas 

atividades do Desporto Escolar, reconhecendo 

a dedicação, coragem e empenho em 

representarem o Agrupamento.

Oferecer às alunas outras experiências 

competitivas.

Clara Boavista
Alunos inscritos no grupo equipa A de ARE 

do Desporto Escolar, do AESC
Ao longo do ano letivo

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

 Verbas conseguidas pelas 

alunas através de donativos.

Atividade de Nível II, Fase Regional da competição 

dos grupos equipa do Desporto Escolar, Futsal 

Iniciados Masculino, Atletismo, Ténis de Mesa, 

Voleibol Juvenis Feminino, Badminton.

Tentar conquistar um lugar de destaque na 

competição, cumprindo os regulamentos das 

modalidades.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

das modalidades.

Apurar os alunos com melhores resultados 

para os campeonatos nacionais de iniciados.

Professores de Educação Física 

responsáveis pelos grupos equipa de 

Nível II

Alunos apurados da Fase Distrital 

pertencentes aos grupos equipa de Futsal 

Iniciados Masculino, Atletismo, Ténis de 

Mesa, Voleibol Juvenis Feminino, 

Badminton do Desporto Escolar, do AESC.

9 e 10 de maio e datas a definir 

superiormente.

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível I  Projeto Especial  Fase Nacional, 

Megasprinter

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio com escolas de outras 

regiões, a nível Nacional.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Atletismo.

Clara Boavista

Alunos apurados na Fase Distrital do 5º ao 

12ºano da EBFAV e da ESMF, dentro dos 

escalões previstos pela coordenação 

nacional.

2º semestre, a calendarizar pela 

CLDE e DREA

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível I  Projeto Especial Megasprinter, 

Megaescola.

Proporcionar aos alunos um momento de 

exercitação e consolidação das aprendizagens 

em formato competitivo.

Apurar dentro das turmas os alunos para as 

provas da fase escola do Megasprinter.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Atletismo.

Gonçalo Gomes

Ana Gomes                            

João Campos

Alunos de todas as turmas do 5º Ano e 

6ºAno.
2º semestre

Verba das tranches do 

Desporto Escolar ou verba 

sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC
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Atividade de Nível II, Fase Nacional da competição 

dos grupos equipa do Desporto Escolar, , 

Atletismo, Ténis de Mesa, Futsal Iniciados 

Masculinos, Badminton

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

das modalidades.

Proporcionar aos alunos momentos de 

convívio com alunos de outras escolas do país.

Professores de Educação Física 

responsáveis pelos grupos equipa de 

Nível II

Alunos apurados, na Fase Regional, dos 

grupos equipa de Atletismo, Ténis de Mesa, 

Futsal Iniciados Masculinos, Badminton do 

Desporto Escolar, do AESC.

28 a 30 de maio

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível I  Projeto Especial - Fase Nacional, 

Corta-Mato.

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio com outras escolas na 

modalidade de Atletismo.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Atletismo.

Clara Boavista
Alunos apurados na Fase Distrital do Corta-

Mato.
27 e 28 de fevereiro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade de Nível II Campeonato Escolar Fase 

Distrital da Competição: Encontros de Atletismo.

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Apurar os alunos com melhores resultados 

para os campeonatos regionais.

Clara Boavista

Liliana Moreira 

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Atletismo Vários Misto do Desporto Escolar, 

do Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém

26 de março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível I - Projeto Especial  Fase Distrital, 

Corta Mato.

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio com outras escolas na 

modalidade de Atletismo.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Atletismo.

Clara Boavista

Alunos apurados na fase de escola, do 5º ao 

12ºano da EBFAV e da ESMF, dos diversos 

escalões etários.

25 de novembro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC
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Atividade de Nível II Campeonato Escolar Fase 

Distrital da Competição: Encontros de Ténis de 

Mesa

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Clara Boavista

Gonçalo Estevam

Alunos do grupo equipa de Ténis de Mesa 

apurados na Fase Local, do Desporto 

Escolar, do AESC

24 de março                                      

19 de maio

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade de Nível II Campeonato Escolar, Fase 

Local da Competição: Encontros de grupo equipa 

de Atletismo

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Apurar os alunos com melhores resultados 

para a fase distrital.

Clara Boavista

Liliana Moreira.

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Atletismo Vários Misto do Desporto Escolar, 

do Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém

20 de janeiro                                   

25 de fevereiro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC.

Atividade de Nível I - Corta Mato Escolar e 

Concelhio

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio na modalidade de 

Atletismo.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Atletismo.

Clara Boavista
Alunos apurados do 5º ao 12ºano da EBFAV 

e da ESMF.
19 de novembro

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC. Transporte, Almoços e 

Lanches suportados pela 

autarquia.

Atividade de Nível III Campeonato Escolar, Fase 

Distrital da Competição: Encontros de Badminton

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Apurar os alunos com melhores resultados 

para os campeonatos regionais de iniciados e 

de juvenis.

Clara Boavista

Ana Catarina Rodrigues

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Badminton, do Desporto Escolar, do 

Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém, apurados para a Fase Distrital

19 de março                                

24 de março                                       

19 de maio

Verba das tranches do 

Desporto Escolar ou verba 

sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC
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Atividade de Nível II Campeonato Escolar, Fase 

Distrital da Competição: Jogos de Futsal.

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Clara Boavista

Fábio Palavras

Alunos inscritos no grupo equipa de Futsal 

Iniciados Masculino, do Desporto Escolar, 

do Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém

17 de março

Verba das tranches do 

Desporto Escolar ou verba 

sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade Nível Torneio Gira Volei 

Proporcionar aos alunos um momento de 

convívio com outras turmas da escola dentro 

do mesmo ciclo de escolaridade.

Exercitar e consolidar aprendizagens na 

modalidade de Voleibol.

Clara Boavista

Marco Santos

Alunos do 2º; 3º Ciclo de Escolaridade e 

Ensino Secundário.

17 de abril                                                               

24 de abril

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (Fotocópias 5 euros; 

Diplomas do Gira Volei 50 

euros; Custo variável - águas)

Atividade de Nível II Campeonato Escolar, Fase 

Local da Competição: Encontros de Ténis de Mesa.

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Apurar os alunos com melhores resultados 

para os campeonatos regionais de iniciados e 

de juvenis.

Clara Boavista

Gonçalo Estevam

Alunos inscritos no grupo equipa de Ténis 

de Mesa, do Desporto Escolar, do 

Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém

14 de janeiro                                 

11 de fevereiro                    

11 de março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade de Nível III Campeonato Escolar, Fase 

Local da Competição: Encontros de Badminton

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Apurar os alunos com melhores resultados 

para os campeonatos regionais de iniciados e 

de juvenis.

Clara Boavista

Ana Catarina Rodrigues

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Badminton, do Desporto Escolar, do 

Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém

13 de janeiro                               

11 de fevereiro                                

12 de março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC
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Atividade Nível I  Espetáculo de Final de Ano

Consolidar conhecimentos e aprendizagens na 

modalidade de dança.

Proporcionar aos alunos um momento de 

convívio com outras entidades do mundo da 

dança.

Oferecer à comunidade educativa e 

envolvente um espetáculo do trabalho 

desenvolvido no agrupamento

Clara Boavista

Alunos de turmas do 1º ciclo, 2º ciclo, 3º 

ciclo e ensino secundário que pertencem 

aos grupos equipa de competição e de 

formação das ARE.

Alunos dos diversos anos de escolaridade 

que queiram participar com apresentações 

de dança e ginástica, individual ou em 

grupo.

12 de junho

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC (Custo estimado, variável 

com o nº de alunos 

participantes - 900,00€ 

(Fotocópias, transporte, 

alimentação, luzes starlights, 

luz para o espetáculo, águas, 

outros acessórios))

Atividade de Nível II Campeonato Escola, Fase Local 

da Competição: Provas de Orientação.

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Clara Boavista

João Barros

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Orientação, do Desporto Escolar, do 

Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém.

08 de janeiro                       

11 de março                                

05 de maio

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade de Nível II Campeonato Escolar, Fase 

Distrital da Competição: Jogos de Voleibol

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Clara Boavista

Marco Santos

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Voleibol Juvenis Feminino, do Desporto 

Escolar, do AESC

07 de maio

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade de Nível II Campeonato Escolar, Fase 

Local da Competição: Jogos de Voleibol.

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Clara Boavista

Marco Santos

Alunos inscritos no grupo equipa de 

Voleibol Juvenis Feminino, do Desporto 

Escolar, do AESC

07 de janeiro                        

04 de fevereiro                     

11 de março

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC
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Atividade Nível I Projeto Especial Fase Distrital, 

Megasprinter.

Proporcionar aos alunos um momento de 

competição e convívio com outras escolas na 

modalidade de Atletismo em representação 

da escola.

Reforçar as aprendizagens na modalidade de 

Atletismo.

Clara Boavista

Alunos apurados do 5º ao 12ºano da EBFAV 

e da ESMF, dentro dos escalões previstos 

pela direção regional.

04 de março de 2026

Verba sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Atividade de Nível II Campeonato Escolar Fase 

Local da Competição: Jogos Futsal.

Promover a participação dos alunos, visando 

desempenhos de destaque em conformidade 

com o regulamento da modalidade.

Reforçar as aprendizagens através da prática 

da modalidade.

Clara Boavista

Fábio Palavras

Alunos inscritos no grupo equipa de Futsal 

Iniciados Masculino, do Desporto Escolar, 

do Agrupamento de Escolas de Santiago do 

Cacém

03 de dezembro                                

07 de janeiro                       

04 de fevereiro                                                     

25 de fevereiro

Verba das tranches do 

Desporto Escolar ou verba 

sujeita à confirmação e 

disponibilidade financeira do 

AESC

Programa de Prevenção do Bullying em meio 

Escolar

Auxiliar os alunos na identificação das 

variadas formas e expressões do Bullying;

Dotar os alunos de competências para atuar e 

intervir face a situações de bullying.

Carina Pereira                                              

Rita Silva
Alunos do 5ºano Ao longo do ano letivo Sem custos diretos para o AESC
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