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PLANIFICAÇÃO ANUAL   
 

Documentos Orientadores:  Aprendizagens Essenciais (AE) e Perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória (PA) 
 

TEMAS/ 
DOMÍNIOS 

 
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E 

ATITUDES 
AÇÕES ESTRATÉGICAS 

ORIENTADAS PARA O PA 
DESCRITORES DO PA 

INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO 
N.º DE  
AULAS 

Segurança, responsabi-
lidade e respeito em 
ambientes digitais 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      - Adotar uma atitude crítica, 
refletida e responsável no uso de 
tecnologias, ambientes e serviços 
digitais 

- Ter consciência do impacto 
das tecnologias emergentes 
- Adotar práticas seguras de 
utilização de dispositivos mó-
veis  
- Analisar critérios para seleção 
e instalação de aplicações nos 
dispositivos móveis 
- Conhecer funcionalidades de 
configuração dos dispositivos 
móveis que condicionam a pri-
vacidade (por exemplo: georre-
ferenciação, acesso à câmara e 
microfone do dispositivo) 
- Conhecer e utilizar as normas 
relacionadas com direitos de 
autor, propriedade intelectual 
e licenciamento relativas à uti-
lização e criação de aplicações 
para dispositivos móveis 
- Conhecer e utilizar as reco-
mendações relativas à acessibi-
lidade, no âmbito da criação de 

Desenvolver desafios, proble-
mas ou projetos que articulem 
e/ou integrem os diferentes 
domínios. 
Abordar e discutir as questões 
éticas das implicações na soci-
edade das tecnologias emer-
gentes, por exemplo: impacto 
da robótica, realidade aumen-
tada e inteligência artificial, 
entre outras. 
Propor atividades que impli-
quem que o aluno identifique 
e discuta critérios, para cria-
ção de instrumentos que 
apoiem a análise de risco da 
instalação e utilização de apli-
cações em dispositivos mó-
veis. 
Organizar tarefas que impli-
quem por parte do aluno a 
assunção de responsabilidades 
adequadas na aplicação de 
normas de acessibilidade, de 
direitos de autor e de licenci-
amento, quando desenvolvem 
aplicações para dispositivos 
móveis. 
 

Conhecedor / sabedor / 
culto / informado 
(A, B, G, I, J) 
 
Crítico 
(A, B, D, J) 
 
Crítico / Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Indagador / Investigador 
(C, D, F, H, I) 
 
Respeitador da diferença 
/ do outro 
(A, B, E, F, H) 
 
Sistematizador / Organi-
zador 
(A, B, C, I, J) 
 
Questionador  
(A, F, G, I, J) 
 
Comunicador / Desenvol-
vimento da linguagem e 
oralidade  
(A, B, D, E, H)  
 

- Grelha de avaliação 
(Fichas) 
 
- Listas de verifica-
ção (Trabalhos indi-
viduais e/ou traba-
lhos de grupo) 
 
 

+- 2 
(Disciplina 
Semestral) 
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Investigar e pesquisar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Planificar estratégias de inves-
tigação e de pesquisa a realizar 
online 
- Formular questões que permi-
tam orientar a recolha de da-
dos ou informações pertinen-
tes 
- Definir palavras-chave para 
localizar informação, utilizando 
mecanismos e funções de pes-
quisa 
- Utilizar o computador e ou-
tros dispositivos digitais como 
ferramentas de apoio ao pro-
cesso de investigação e de pes-
quisa 
- Conhecer as potencialidades e 
principais funcionalidades de 
ferramentas, para apoiar o 
processo de investigação e 
pesquisa online 
- Realizar pesquisas, utilizando 
os termos selecionados e rele-
vantes de acordo com o tema a 
desenvolver 
- Analisar criticamente a quali-
dade da informação 
- Utilizar o computador e ou-
tros dispositivos digitais, de 
forma a permitir a organização 

Propor atividades de traba-
lho articulado com conteú-
dos de outras áreas discipli-
nares e/ou transversais. 
Promover a identificação de 
problemas ou de uma neces-
sidade do meio envolvente 
(local, nacional ou global). 
Promover atividades que im-
pliquem que os alunos en-
contrem soluções para um 
problema, discutam ideias, 
formulem questões e planifi-
quem as fases de uma inves-
tigação e pesquisa, individu-
almente, em pares ou em 
grupo, recorrendo a aplica-
ções digitais que permitam a 
criação de mapas conceptu-
ais, registo de notas, murais 
digitais, diagramas, brains-
torming online, entre outras. 
Promover atividades e/ou 
projetos que impliquem que 
o aluno selecione e utilize os 
instrumentos mais adequa-
dos à produção de protóti-
pos e ao desenvolvimento de 
aplicações para dispositivos 
móveis. 
 
 
 

Autoavaliador  
(transversal às áreas)  
 
Participativo / colabora-
dor 
(B, C, D, E, F) 
 
Responsável / Autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J)  
 
Cuidador de si e do outro  
(B, E, F, G) 
 
 

+- 3 
(Disciplina 
Semestral) 
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Comunicar e colaborar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

e gestão da informação 
 

- Mobilizar estratégias e 
ferramentas de comunicação e 
colaboração 

- Identificar meios e aplicações 
que permitam a comunicação e 
a colaboração 
- Selecionar as soluções tecno-
lógicas mais adequadas para a 
realização de trabalho colabo-
rativo e comunicação síncrona 
e assíncrona que se pretendem 
efetuar, no âmbito de ativida-
des e/ou projetos, utilizando 
de forma autónoma e respon-
sável as soluções mais adequa-
das e eficazes para partilhar 
ideias, sentimentos, informa-
ções ou factos na concretização 
dos objetivos 
- Apresentar e partilhar infor-
mações sobre o processo de 
desenvolvimento e sobre os 
produtos desenvolvidos, utili-
zando meios digitais de comu-
nicação e colaboração 
 
 
 

 
 
Promover a criação de situ-
ações, no âmbito das quais 
o aluno comunica, colabora 
e interage de forma síncro-
na e assíncrona, recorrendo 
às plataformas digitais mais 
adequadas ao desenvolvi-
mento do projeto. 
Proporcionar momentos 
que permitam aos alunos 
apresentar e partilhar, indi-
vidualmente, em pares ou 
em grupo, o desenvolvi-
mento dos projetos. 
Sugere-se a utilização de 
plataformas distintas das 
utilizadas nos anos anterio-
res. 
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Criar e inovar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Explorar ideias e desenvolver o 
pensamento computacional e 
produzir artefactos digitais criati-
vos, recorrendo a estratégias e 
ferramentas digitais de apoio à 
criatividade. 

- Conhecer e utilizar as poten-
cialidades de aplicações digitais 
de representação de dados e 
estatística 
- Conhecer e explorar os con-
ceitos de “Internet das coisas” 
e outras tecnologias emergen-
tes (por exemplo: realidade vir-
tual, realidade aumentada e in-
teligência artificial) 
- Conhecer e explorar novas 
formas de interação com os 
dispositivos digitais 
- Explorar os conceitos de pro-
gramação para dispositivos 
móveis 
- Produzir, testar e validar apli-
cações para dispositivos móveis 
que correspondam a soluções 
para o problema enunciado. 

 
 
 

Fomentar o desenvolvimen-
to de projetos, em articula-
ção com outras áreas disci-
plinares, 
serviços e projetos da esco-
la, com a família e com ins-
tituições regionais, nacio-
nais ou internacionais; 
Promover estratégias que 
envolvam a criatividade dos 
alunos para criar aplicações 
para dispositivos móveis, 
utilizando as metodologias 
de desenho e desenvolvi-
mento adequadas. 
 

+- 8 
(Disciplina 
Semestral) 

 
 

 


