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Programa, Metas de Aprendizagem, apoiado pelas novas Orientacdes de Gestdo para o Ensino Bdsico S-

CONTEUDOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Ne DE AULAS

DGE/2016/3351 DSDC e Aprendizagens Essenciais Despacho n® 6944-A/2018, de 19 de julho

AVALIACAO

Numeros e Operacdes

Revisdes:

1. NUumeros racionais ndo nega-
tivos;

2. Adicdo e subtracdo de nume-
ros racionais nao negativos;

3. Valores aproximados.

Numeros Racionais:

1. Adicdo e subtragdo de nume-
ros racionais;

2. Multiplicacdo e divisdo de
numeros racionais;

3. Propriedades da adicao e da
multiplicacdo de numeros ra-
cionais;

4. Expressoes numéricas;

5. Poténcias de base inteira e
expoente natural;

6. Quadrados perfeitos e raiz
guadrada;

7. Representar em notagdao ci-
entifica, com expoente natu-
ral, nUmeros racionais.

e Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas di-
ferentes representacdes, incluindo a notacdo cientifica
com expoente natural, em contextos matematicos e
ndao matematicos.

e Comparar numeros inteiros e racionais, em contex-
tos diversos, com e sem recurso a reta real.

e Calcular com e sem calculadora, com numeros intei-
ros (multiplicagdo, divisdo e potenciacdo de expoente
natural) e racionais (adi¢do, subtracdo, multiplicacédo e
divisdo) recorrendo a valores exatos e aproximados e
em diferentes representacdes, avaliar os efeitos das
operacdes e fazer estimativas plausiveis.

e |dentificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos e
relacionar poténcias e raizes nestes casos.

1°Periodo
38

8 —(1 apre-
sentagdo +
diagndstico +
2 testes + 2
revisdes + 2
corregbes + 1
avaliacdo)

19

Teste diagndstico

Testes sumativos

Mini testes /Questdes aula
Trabalhos individuais e/ou
de grupo

(envolvendo a resolugdo de
problemas, reflexdes histori-
cas, composicdes, relatorios,
projetos, demonstragGes)
Apresentagdes orais
Trabalhos de casa

Comportamentos e atitudes
na sala de aula

Auto e hetero avaliagao
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AVALIACAO

Algebra (Fungdes)

Algebra (Sequéncias e Re-
gularidades)

CONTEUDOS

Revisdes:
1. Razbes e proporgdes.

Sequéncias e regularidades:
1. Lei de formacdo de uma se-
guéncia numérica ou ndo numeéri-

RevisBes:
1. ExpressGes com variaveis.

¢ Reconhecer uma funcdo em diversas representacdes,
e interpretd-la como relacdo entre varidveis e como
correspondéncia univoca entre dois conjuntos, e usar

e Reconhecer regularidades e determinar uma lei de

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

Fungdes: funcdes para representar e analisar situacdes, em con- 1
1. Correspondéncias e funcgdes; textos matematicos e ndo matematicos.
2. Modos de representar fungdes;
3. Funcdo linear; e Representar e interpretar graficamente uma funcdo
4. Proporcionalidade direta como linear e relacionar a representacdo gréfica com a algé-
funcao; brica e reciprocamente.
5. Interpretacdo de graficos de
funcdes lineares.
22Periodo
36

7 — (2 testes +
2 revisdes + 2
corregbes + 1

~ A L. ~ .. avaliagdo)
ca; formagdao de uma sequéncia numérica ou ndo numeéri-
2. Termo geral de uma sequéncia ca e uma expressao algébrica que a representa.
numérica.
7

Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do 1.2 grau
Equacdes: a uma incognita (sem denominadores) e usa-las para
1. Nocdo de equacao; representar situacbes em contextos matematicos e ndo
2. Raiz ou solucdo de uma equa- | matematicos.

¢do; 8
Equacgdes equivalentes;

3. Principios de equivaléncia de
equacoes;

Algebra (Equagdes)
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4. Resolucdo de equacgdes do 1°
grau (sem denominadores);
5. Classificacdo de equacoes.

Revisdes:
1. Classificacdo de angulos;
Geometria e Medida 2. Classificacdo de poligonos;
(Figuras Geométricas; 3. Desigualdade triangular;
Areas) 4. Critérios de igualdade de tridn- | ® Resolver problemas usando ideias geométricas em con-
gulos; textos matematicos e ndo matematicos, concebendo e
5. Construcao de triangulos; aplicando estratégias de resolucdo, incluindo a utilizacdo
6. Perimetro e area de paralelo- | de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resulta-
gramos e triangulos. dos. 14

1. Triangulos
e Soma das amplitudes dos an-
gulos internos;
e Soma das amplitudes dos an-
gulos externos;
e Relacdo angulo  externo-
angulo interno;
e Relacdo lado-angulo.
2. Quadrilateros
e Classificagao;
e Propriedades dos paralelo-
gramos;
e Propriedades dos trapézios
nado paralelogramos;
e Construcdo de quadrilateros.
3. Poligonos
e Soma das amplitudes dos
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Geometria e Medida
(Semelhancas)

Organizagdo e tratamento
de dados

angulos internos;

e Soma das amplitudes dos
angulos externos;

e Area do paralelogramo, do
trapézio e de um qualquer
poligono regular.

Revisoes:
1. Escalas.

Semelhanca:

1. Figuras semelhantes;

2. Semelhanga de triangulos;

3. Identificacdo e construgdo de
figuras semelhantes no plano;

4. Perimetros e dareas de figuras
semelhantes.

Revisdes:

1. Frequéncia absoluta e relativa;
2. Tabelas de frequéncia;

3. Classificacdo de variaveis esta-
tisticas;

4. Grafico de barras;

5. Gréfico circular;

6. Medidas de tendéncia central:
moda e média.

Medidas de tendéncia central:

Ano Letivo 2018/2019
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS

e |dentificar e representar semelhancas de figuras no
plano, usando material e instrumentos apropriados, in-
cluindo os de tecnologia digital, e utiliza-las em contextos
matematicos e ndo matematicos, prevendo e descreven-
do os resultados obtidos, incluindo o seu efeito em com-
primentos e areas.

e Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanca de
triangulos na sua construgdo e na resolugao de proble-
mas, em contextos matematicos e ndo matematicos.

e Interpretar e produzir informacdo estatistica e utiliza-la
para resolver problemas e tomar decisdes informadas e
fundamentadas.

e Recolher, organizar e representar dados recorrendo a
diferentes representacgdes e interpretar a informacdo
representada.

e Analisar e interpretar informagao contida num conjunto
de dados recorrendo as medidas estatisticas mais ade-

32Periodo
21
7 — (2 testes +
2 revisoes + 2
corregdes + 1
avaliacdo)
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1. Mediana; guadas (mediana, média, moda) e reconhecer o seu signi-
2. Selecdo adequada de uma me- | ficado no contexto de uma dada situacao.
dida de tendéncia central.

e Planear e realizar estudos estatisticos que incluam a
comparacdo de dois ou mais conjuntos de dados, identi-

Representacdes graficas: ficando as suas semelhancas e diferencas.

1. Selecdo adequada de uma re-

presentacdo grafica. e Resolver problemas envolvendo a organizacgdo e trata-

mento de dados em contextos familiares variados e utili-
zar medidas estatistica para os interpretar e tomar deci-
soes.

OBJETIVOS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM, CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES TRANSVERSAIS A TODOS OS TEMAS

Raciocinio
matematico

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de generalizagdo, e de compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios ldgicos.

Comunicagao
matematica

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recor-
rendo ao vocabulario e linguagem préprios da geometria e da matematica em geral (convengdes, nota¢des, terminologia e simbologia).
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e areas da atividade humana e so-
cial.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacGes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade.

Resolugdo de
problemas

Resolver problemas em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias de resolugdo, incluindo a utiliza-
¢do de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Material necessario: caderno didrio, manual adotado, caderno pratico, material de escrita (caneta, lapis, borracha, afia), material de desenho (régua, es-

quadro, compasso e transferidor), calculadora cientifica.



