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PLANIFICACAO ANUAL

Documentos Orientadores: Programa de Fisico-Quimica do 32 ciclo/Metas curriculares do 32 ciclo/Aprendizagens Essenciais

Ne DE

TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS OBIJETIVOS AULAS AVALIACAO
Movimentos e - Movimentos na Terra. - Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo- 22aulas | - Avaliagdo de
forgas os por meio de grandezas fisicas. Diagnostico.

- Grelhas de
Observacdo/Checklists
- Forgas e movimentos. - Compreender a acdo das forgas, prever os seus efeitos
usando as leis da dindmica de Newton e aplicar essas
leis na interpretacdo de movimentos e na seguranga - Fichas de Trabalho.
rodoviaria.
- Testes.
- Trabalhos individuais
-Forgas, movimentos e energia. - Compreender que existem dois tipos fundamentais de / grupo (inclui
energia, podendo um transformar-se no outro, e que a relatérios das
energia se pode transferir entre sistemas por a¢do de atividades
forgas. experimentais).
- Forgas e fluidos. - Compreender situagdes de flutuagdo ou afundamento
de corpos em fluidos.




TemAs/DomiNIOS

Eletricidade

Classificagao dos
materiais

CONTEUDOS

- Corrente elétrica e circuitos
elétricos.

- Efeitos da corrente elétrica e
energia elétrica.

- Estrutura atomica.

- Propriedades dos materiais e
Tabela Periddica.

- Ligagao quimica.

OBIJETIVOS

- Compreender fendmenos elétricos do dia a dia,
descrevendo-os por meio de grandezas fisicas, e aplicar
esse conhecimento na montagem de circuitos elétricos
simples (de corrente continua), medindo essas
grandezas.

- Conhecer e compreender os efeitos da corrente
elétrica, relacionando-a com a energia, e aplicar esse
conhecimento.

- Reconhecer que o modelo atémico é uma
representacdo dos d4tomos e compreender a sua
relevancia na descricdo de moléculas e iGes.

- Compreender a organizacdo da Tabela Periddica e a
sua relacdo com a estrutura atémica e usar informacao
sobre alguns elementos para explicar certas
propriedades fisicas e quimicas das respetivas
substancias elementares.

- Compreender que a diversidade das substancias
resulta da combinacdo de 4tomos dos elementos
quimicos através de diferentes modelos de ligacdo:
covalente, idnica e metalica.

10 aulas

20 aulas

AVALIACAO




TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS OBJETIVOS TEMPO AVALIACAO

* Nota — O numero de tempos letivos varia um pouco de turma para turma (consoante o horario da turma) e também com o semestre em que cada turma tem a
disciplina.

Metodologias a utilizar:

- Andlise de fendmenos da natureza e situacdes do dia a dia com base em leis e modelos;

- Selecdo de informacéo pertinente em fontes diversas (artigos e livros de divulgacdo cientifica, noticias, internet);

- Trabalho de projeto/trabalho de investigacdo (questdo problema, formulacdo de hipdteses, testar as hipoteses, analisar e discutir resultados, formular conclusdes);

- Realizac3o de atividades laboratoriais/experimentais, sempre que possivel recorrendo a metodologia do trabalho de investigacdo/projeto e do trabalho colaborativo;
- Partilha (comunicagdo) e publicagcdo as conclusdes dos trabalhos, recorrendo a plataformas digitais (p. ex. Padlet, Prezi, ...);

- Resolugdo de exercicios/problemas em pequeno grupo;

- Utilizagcdo de Simuladores virtuais em ambientes digitais, nas areas da Fisica e da Quimica;

- Recolha de informagdo, realizando visitas de estudo, trabalho de campo e encontros com especialistas do tema em estudo;

- Articulagdo horizontal com outras disciplinas.



