Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém

Ano Letivo 2018/2019

‘Y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAQ

Cadigo: 135501 / NIF: 600075583

Biologia e Geologia /102/ Secundario

Documentos Orientadores: Programa e Aprendizagens Essenciais da disciplina de Biologia e Geologia e Projeto Educativo

TemAs/DomiNIOS

12 PERIODO

Apresentagao

Teste diagndstico

COMPONENTE DE GEO-
LOGIA

MODULO INICIAL

TEMA | - A GEOLOGIA,
0S GEOLOGOS E 0S
SEUS METODOS

A Terra e os seus subsis-
temas em interagao

CONTEUDOS

Subsistemas terrestres (ge-
osfera atmosfera, hidros-
fera e biosfera)

Interacdo de subsistemas

Ensino Secundario

PLANIFICACAO ANUAL

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Interpretar situagdes identificando exemplos de
interagdes entre os subsistemas terrestres (atmos-
fera, biosfera, geosfera e hidrosfera).

Ne DE AULAS

Aula:75
min.
Total: 48
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AVALIACAO

Avaliacdo diagnostica

Avaliagao formativa

e Fichas de trabalho
(por unidade)

Avaliagao sumativa

e Dois testesno 12 e
22 periodo e um
teste no 32 periodo

e Trabalhos de pes-
quisa

e Relatérios (individu-
ais ou grupo)

e Participacao nas ati-
vidades praticas

e Compreensao e ex-
pressao em Lingua
Portuguesa




Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém

Ano Letivo 2018/2019
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PORTUGUESA

EDUCAGAQ

Codigo: 135501 / NIF: 600075583

Biologia e Geologia /102/ Secundario

TemAs/DomiNIOS

AS ROCHAS, ARQUIVOS
QUE RELATAM A HISTO-
RIA DA TERRA

A medida dotempo e a
idade da Terra

ATERRA, UM PLANETA
EM MUDANCA

CONTEUDOS

e Rochas sedimentares

e Rochas magmaticas e me-
tamorficas

e Ciclo das rochas

e |dade relativa e idade radi-
ométrica

e Memdria dos tempos geo-
légicos

e Principios basicos do racio-
cinio geoldgico

O presente é a chave do
passado
(atualismo geoldgico)

Processos violentos e tran-
quilos (catastrofismo e unifor-
mitarismo)

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Explicar o ciclo litolégico com base nos processos
de génese e caracteristicas dos varios tipos de ro-
chas, selecionando exemplos que possam ser ob-
servados em amostras de m3o no laboratdrio e/ou
no campo.

- Distinguir processos de datacdo relativa de abso-
luta/ radiométrica, identificando exemplos das
suas potencialidades e limitacdes como métodos
de investigacdo em Geologia.

- Utilizar principios de raciocinio geoldgico (atua-
lismo, catastrofismo e uniformitarismo) na inter-
pretacdo de evidéncias de factos da histéria da
Terra (sequéncias estratigraficas, fdsseis, tipos de
rochas e formas de relevo).

- Interpretar evidéncias de mobilismo geoldgico
com base na teoria da Tectdnica de Placas (placa
litosférica, limites divergentes, convergentes e
transformantes/conservativos, rift e zona de sub-
duccdo, dorsais e fossas oceanicas).

Ne DE AULAS

6
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AVALIACAO

e Observacao direta
de atitudes e valo-
res.

Auto e heteroavalia-
¢ao
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Biologia e Geologia /102/ Secundario

TemAs/DomiNIOS

TEMA Il - ATERRA, UM
PLANETA MUITO ESPE-
CIAL

FORMAGAO DO SISTEMA
SOLAR

A TERRA E OS PLANETAS
TELURICOS

A Terra, um planeta
Unico a proteger

CONTEUDOS

O mobilismo geoldgico. As
placas tectdnicas e os seus
movimentos

O Universo
Histdrias do nascimento do
Sistema Solar

A Terra - acrecgao e dife-
renciagao

Caracteristicas do Sistema
Solar
Manifestacoes da atividade
geoldgica
Sistema Terra - Lua, um
exemplo paradigmatico.
A face da Terra. Continen-
tes e fundos ocednicos
Interven¢des do Homem
nos subsistemas terrestres
Impactes na geosfera
Protecdao ambiental e de-
senvolvimento sustentavel

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Relacionar a construgdo da escala do tempo geo-
légico com factos bioldgicos e geoldgicos da histé-
ria da Terra.

Ne DE AULAS
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AVALIACAO
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TemAs/DomiNIOS

TEMA Ill- COMPREEN-
DER A ESTRUTURAE A
DINAMICA DA GEOS-
FERA

METODOS DE ESTUDO
PARA O INTERIOR DA
GEOSFERA

VULCANOLOGIA

CONTEUDOS

e VULCANISMO PRIMARIO E
SECUNDARIO

e VulcGes e tectdnica de pla-
cas

e Minimizacdo de riscos vul-
canicos - previsdo e pre-
vencgao

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Relacionar composic¢do de lavas (acidas, intermédias e
basicas), tipo de atividade vulcanica (explosiva, mista e
efusiva), materiais expelidos e forma de edificios vulca-
nicos, em situacdes concretas/ reais.

- Explicar (ou prever) caracteristicas de magmas e de ati-
vidade vulcanica ativa com base na teoria da Tectdnica
de Placas.

- Distinguir vulcanismo ativo de inativo, justificando a
sua importancia para o estudo da histéria da Terra.

- Localizar evidéncias de atividade vulcanica em Portu-
gal e os seus impactes socioecondmicos (aproveita-
mento geotérmico, turistico e arquitetdnico).

- Planificar e realizar atividades laboratoriais de simula-
¢do de aspetos de atividade vulcanica, identificando
analogias e diferencas de escalas (temporal e espacial)
entre os modelos e os processos geoldgicos.

Ne DE AULAS
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AVALIACAO




Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém

Ano Letivo 2018/2019

‘Y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAQ

Codigo: 135501 / NIF: 600075583

Biologia e Geologia /102/ Secundario

TemAs/DomiNIOS

SISMOLOGIA

Testes de avaliacdo e
correcao

Auto e heteroavaliacdo

22 PERIODO

CONTEUDOS

Sismos — defini¢bes e cau-
sas

Sismos e tectdnica de pla-
cas

Sismicidade em Portugal

Minimizagao de riscos sis-
micos -previsao e preven-
¢ao

Contributos do estudo dos
métodos diretos e indiretos
para o conhecimento da
estrutura interna da Terra

Modelos da estrutura in-
terna da Terra

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Caracterizar as ondas sismicas (longitudinais, transver-
sais e superficiais) quanto a origem, forma de propaga-
¢do, efeitos e registo.

- Determinar graficamente o epicentro de sismos, recor-
rendo a sismogramas simplificados.

- Relacionar a existéncia de zonas de sombra com as ca-
racteristicas da Terra e das ondas sismicas.

- Usar a teoria da Tectdnica de Placas para analisar da-
dos de vulcanismo e sismicidade em Portugal e no pla-
neta Terra, relacionando-a com a prevencdo de riscos
geoldgicos.

- Discutir potencialidades e limitagGes dos métodos di-
retos e indiretos, geomagnetismo e geotermia (grau e
gradiente geotérmicos e fluxo térmico) no estudo da es-
trutura interna da Terra.

- Interpretar dados de propagacdo de ondas sismicas
prevendo a localizacdo de descontinuidades (Mohoro-
vicic, Gutenberg e Lehmann).

Ne DE AULAS

10

Total: 48
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AVALIACAO
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Ensino Secundario

Biologia e Geologia /102/ Secundario Pégina 6 de 10
TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS AVALIACAO
e Andlise conjunta dos mo- - Interpretar modelos da estrutura interna da Terra com
delos anteriores base em critérios composicionais (crosta continental e

oceanica, manto e nucleo) e critérios fisicos (litosfera,
astenosfera, mesosfera, nucleo interno e externo).

- Relacionar as propriedades da astenosfera com a dina-
mica da litosfera (movimentos horizontais e verticais) e
Tectodnica de Placas.

COMPONENTE DE
BIOLOGIA

MODULO INICIAL - DI-
VERSIDADE NA BIOS-
FERA

A BIOSFERA

- Relacionar a diversidade biolégica com intervencgdes
antrdépicas que podem interferir na dindmica dos ecos-
sistemas (interacGes bidticas/ abidticas, extin¢do e con-
¢ Diversidade servacdo de espécies).

e Organizagao - Sistematizar conhecimentos de hierarquia bioldgica
(comunidade, populacdo, organismo, sistemas e or-
e Extincdo e conservacio gdos) e estrutura dos ecossistemas (produtores, consu-
midores, decompositores) com base em dados recolhi-
dos em suportes/ambientes diversificados (bibliografia,
A CELULA videos, jardins, parques naturais, museus).

- Distinguir tipos de células com base em aspetos de ul-
traestrutura e dimens3o: células procariéticas/ eucario-
e Unidade estrutural e ticas (membrana plasmatica, citoplasma, organelos

funcional
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TemAs/DomiNIOS

UNIDADE | - OBTENCAO
DE MATERIA

OBTENCAO DE MATERIA
PELOS SERES HETERO-
TROFICOS

CONTEUDOS

Constituintes basicos

Unicelularidade versus
pluricelularidade

Ingestdo, digestdo e ab-
sorgao

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

membranares, nucleo); células animais/ vegetais (pa-
rede celulésica, vacuolo hidrico, cloroplasto).

- Observar células e/ou tecidos (animais e vegetais) ao
microscépio, tendo em vista a sua caracterizacdo e com-
paragao.

- Caracterizar biomoléculas (protidos, glicidos, lipidos,
acidos nucleicos) com base em aspetos quimicos e fun-
cionais (nomeadamente a fung¢do enzimdtica das prote-
inas), mobilizando conhecimentos de Quimica (grupos
funcionais, nomenclatura).

- Distinguir ingestdo de digestdo (intracelular e extrace-
lular) e de absor¢do em seres vivos heterotréficos com
diferente grau de complexidade (bactérias, fungos, pro-
tozoarios, invertebrados, vertebrados).

- Interpretar o modelo de membrana celular (mosaico
fluido) com base na organizacgdo e caracteristicas das bi-
omoléculas constituintes.

- Relacionar processos transmembranares (ativos e pas-
sivos) com requisitos de obtencdo de matéria e de inte-
gridade celular.

- Planificar e realizar atividades laboratoriais/ experi-
mentais sobre difusdo/ osmose, problematizando, for-
mulando hipéteses e avaliando criticamente procedi-
mentos e resultados.

Ne DE AULAS

10
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Biologia e Geologia /102/ Secundario

TemAs/DomiNIOS

OBTENGAO DE MATERIA
PELOS SERES AUTOTRO-
FICOS

UNIDADE Il - DISTRIBUI-
CAO DE MATERIA

O TRANSPORTE NAS
PLANTAS

Testes de avaliacdo e
corregao

Auto e heteroavaliagao

CONTEUDOS

Fotossintese

Quimiossintese

Transporte no xilema

Transporte no floema

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Integrar processos transmembranares e fungdes de or-
ganelos celulares (reticulo endoplasmatico, complexo
de Golgi, lisossoma, vacuolo digestivo) para explicar
processos fisioldgicos.

- Interpretar dados experimentais sobre fotossintese
(espetro de absor¢do dos pigmentos, balango dos pro-
dutos das fases quimica e fotoquimica), mobilizando co-
nhecimentos de Quimica (energia dos eletrdes nos ato-
mos, processos exoenergéticos e endoenergéticos).

- Interpretar dados experimentais sobre mecanismos de
transporte em xilema e floema.

- Explicar movimentos de fluidos nas plantas vasculares
com base em modelos (pressdo radicular; adesdo-coe-
sdo tensdo; fluxo de massa), integrando aspetos funcio-
nais e estruturais.

- Planificar e executar atividades laboratoriais/ experi-
mentais relativas ao transporte nas plantas, problema-
tizando, formulando hipdteses e avaliando criticamente
procedimentos e resultados.

Ne DE AULAS
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TemAs/DomiNIOS

32 PERIODO

O TRANSPORTE NOS ANI-
MAIS

UNIDADE IIl - TRANS-
FORMAGAO E UTILIZA-
CAO DE ENERGIA PELOS
SERES VIVOS

FERMENTACAO

RESPIRACAO AEROBIA

CONTEUDOS

Sistemas de transporte

Fluidos circulantes

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Relacionar caracteristicas estruturais e funcionais de
diferentes sistemas de transporte (sistemas abertos e
fechados; circulagdo simples/ dupla incompleta/ com-
pleta) de animais (inseto, anelideo, peixe, anfibio, ave,
mamifero) com o seu grau de complexidade e adapta-
¢do as condi¢des do meio em que vivem.

- Interpretar dados sobre composi¢do de fluidos circu-
lantes (sangue e linfa dos mamiferos) e sua fungdo de
transporte.

- Interpretar dados experimentais relativos a fermenta-
¢do (alcodlica, latica) e respiragdo aerdbia (balanco
energético, natureza dos produtos finais, equacao geral
e glicdlise como etapa comum), mobilizando conheci-
mentos de Quimica (processos exoenergéticos e endo-
energéticos).

- Relacionar a ultraestrutura de células procaridticas e
eucaridticas (mitocondria) com as etapas da fermenta-
¢3o e respiragao.

- Planificar e realizar atividades laboratoriais/ experi-
mentais sobre metabolismo (fabrico de pao ou bebidas
fermentadas por leveduras), problematizando, formu-
lando hipdteses e avaliando criticamente procedimen-
tos e resultados.

Ne DE AULAS

Total: 24

10
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TemAs/DomiNIOS

TROCAS GASOSAS EM
SERES MULTICELULARES

UNIDADE IV - REGULA-
CAO NOS SERES VIVOS

REGULACAO NERVOSA E
HORMONAL EM ANI-
MAIS

HORMONAS VEGETAIS

Testes de avaliagdo e cor-
recao

Auto e heteroavaliagao

CONTEUDOS

Nos animais

Nas plantas

Ensino Secundario

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Relacionar a diversidade de estruturas respiratdrias
(tegumento, traqueias, branquias, pulmoes) dos ani-
mais (inseto, anelideo, peixe, anfibio, ave, mamifero)
com o seu grau de complexidade e adaptagao as condi-
¢Oes do meio em que vivem.

- Interpretar dados experimentais sobre mecanismos de
abertura e fecho de estomas e de regulagao de trocas
gasosas com o meio externo.

- Observar estomas, realizando procedimentos labora-
toriais e registos legendados das observacées efetua-
das.

- Aplicar conceitos de transporte transmembranar
(transporte ativo, difusdo, exocitose e endocitose) para
explicar a propagacado do impulso nervoso ao longo do
neurdnio e na sinapse.

Ne DE AULAS

2
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