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32 Ciclo do Ensino Basico

PLANIFICACAO ANUAL

Paginalde?

Documentos Orientadores: Metas Curriculares e Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais de 72 ano, Projeto Educativo

TemAs/DomiNIOS

TERRA EM TRANSFOR-
MACAO

Dinamica Externa da
Terra

CONTEUDOS

1. Minerais como unida-
des basicas das rochas

2. Rochas sedimentares

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Identificar alguns minerais (biotite, calcite,
feldspato, moscovite, olivina, quartzo), em amos-
tras de mao de rochas e de minerais.

Relacionar a acdo de agentes de geodinamica ex-
terna (dgua, vento e seres vivos) com a modelagdo
de diferentes paisagens, privilegiando o contexto
portugués.

Interpretar modelos que evidenciem a dinamica de
um curso de agua (transporte e deposi¢cdo de ma-
teriais), relacionando as observacdes efetuadas
com problematicas locais ou regionais de cariz
CTSA.

Explicar processos envolvidos na formagao de ro-
chas sedimentares (sedimentogénese e diagénese)
apresentados em suportes diversificados (esque-
mas, figuras, textos).

Distinguir rochas detriticas, de quimiogénicas e de
biogénicas em amostras de mao.

Ne DE AULAS

TOTAL: 53
(Dominios-
43)

7

AVALIACAO

Avaliacao diagnos-
tica

Avaliacao forma-
tiva

e Fichas de traba-
Iho (por unidade)

Avaliagdo sumativa

e 4 testes por se-
mestre

e Trabalhos/fichas
de trabalho/Relatoé-
rios de atividades
praticas (individuais
ou grupo)
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Ciéncias Naturais /72 Ano

TemAs/DomiNIOS

Estrutura e Dinamica In-
terna da Terra

Ano Letivo 2018/2019

‘Y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAQ

Cadigo: 135501 / NIF: 600075583

CONTEUDOS

Paisagens geoldgicas sedimen-
tares.

3. Deriva continental e
Tectdnica de Placas.

4. Deformacdo das Rochas

32 Ciclo do Ensino Basico

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Caracterizar a paisagem envolvente da escola (ro-
chas dominantes, relevo), a partir de dados recolhi-
dos no campo.

Sistematizar informacado sobre a Teoria da Deriva
Continental, explicitando os argumentos que a
apoiaram e que a fragilizaram, tendo em conta o
seu contexto historico.

Caracterizar a morfologia dos fundos oceanicos,
relacionando a idade e o paleomagnetismo das ro-
chas que os constituem com a distancia ao eixo da
dorsal médio-oceanica.

Relacionar a expansdo e a destruicdo dos fundos
oceanicos com a Teoria da Tectdnica de Placas (li-
mites entre placas) e com a constancia do volume
e da massa da Terra.

Explicar a deformacdo das rochas (dobras e falhas),
tendo em conta o comportamento dos materiais
(ductil e fragil) e o tipo de forgas a que sdo sujeitos,
relacionando-as com a formacao de cadeias mon-
tanhosas.

Ne DE AULAS
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AVALIACAO

e Compreensao e
expressao em Lin-
gua Portuguesa

* TIC
e Participacao na

aula

e Observacao di-
reta de atitudes e
valores.

Auto e heteroavali-
acao
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Consequéncias da dina-
mica interna da Terra
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CONTEUDOS

5. Atividade vulcanica
como uma manifesta-
¢do da dinamica interna
da Terra.

6. Rochas Magmaticas e
Rochas Metamorficas

Paisagens geoldgicas magmati-
cas e metamorficas.

32 Ciclo do Ensino Basico

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Identificar os principais aspetos de uma atividade
vulcanica, em esquemas ou modelos, e estabele-
cendo as possiveis analogias com o contexto real
em que os fendmenos acontecem.

Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcani-
cos com as caracteristicas do magma e o tipo de
atividade vulcanica que Ihes deu origem.

Identificar vantagens e desvantagens do vulca-
nismo principal e secundario para as populacdes lo-
cais, bem como os contributos da ciéncia e da tec-
nologia para a sua previsao e minimizagdo de riscos
associados.

Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de
rochas metamorficas (xistos, marmores e quartzi-
tos), relacionando as suas caracteristicas com a sua
génese.

Identificar aspetos caracteristicos de paisagens
magmaticas e metamorficas, relacionando-os com
o tipo de rochas presentes e as dinamicas a que fo-
ram sujeitas apos a sua formacao.

Ne DE AULAS

17
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AVALIACAO
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REPUBLICA
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CONTEUDOS

7. Ciclo das Rochas

8. Exploragdo sustentada
das rochas em Portugal

32 Ciclo do Ensino Basico

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Interpretar informacao relativa ao ciclo das rochas,
integrando conhecimentos sobre rochas sedimen-
tares, magmaticas e metamaorficas e relacionando-
os com as dinamicas interna e externa da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas existen-
tes em Portugal em cartas geoldgicas simplificadas
e reconhecer a importancia do contributo de ou-
tras ciéncias para a compreensao do conhecimento
geoldgico.

Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a
sua ocorréncia com a forma como o Homem as uti-
liza, a partir de dados recolhidos no campo.

Analisar criticamente a importancia da ciéncia e da
tecnologia na exploracdo sustentavel dos recursos
litoldgicos, partindo de exemplos teoricamente en-
guadrados em problematicas locais, regionais, na-
cionais ou globais.

Ne DE AULAS
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CONTEUDOS

9. Atividade sismica como
uma consequéncia da
dindmica interna da
Terra.

10. Estrutura interna da
Terra.

32 Ciclo do Ensino Basico

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Distinguir hipocentro de epicentro sismico e inten-
sidade de magnitude sismica.

Distinguir a Escala de Richter da Escala Macrossis-
mica Europeia.

Interpretar sismogramas e cartas de isossistas na-
cionais, valorizando o seu papel na identificacdo do
risco sismico de uma regiao.

Discutir medidas de protecdo de bens e de pessoas,
antes, durante e apés um sismo, bem como a im-
portancia da ciéncia e da tecnologia na previsao sis-
mica.

Explicar a distribuicao dos sismos e dos vulcdes no
planeta Terra, tendo em conta os limites das placas
tectonicas.

Relacionar os fenédmenos vulcanicos e sismicos
com os métodos diretos e indiretos e com a sua im-
portancia para o conhecimento da estrutura in-
terna da Terra, explicitando os contributos da cién-
cia e da tecnologia para esse conhecimento.

Ne DE AULAS
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A Terra conta a sua
historia

Ano Letivo 2018/2019

REPUBLICA
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CONTEUDOS

11. Os fésseis e a sua im-
portancia para a re-
constituicao do passado
da Terra.

12. Grandes etapas da his-
téria da Terra

32 Ciclo do Ensino Basico

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Identificar as principais etapas da formacgdo de fos-
seis e estabelecer as possiveis analogias entre as
mesmas e o contexto real em que os fendmenos
acontecem.

Explicar o contributo do estudo dos fdésseis e dos
processos de fossilizagcdo para a reconstituicdo da
historia da vida na Terra.

Distinguir tempo histérico de tempo geoldgico em
documentos diversificados, valorizando saberes de
outras disciplinas (ex.: Histdria).

Explicitar os principios do raciocinio geoldgico e de
datacdo relativa e reconhecer a sua importancia
para a caracterizacdo das principais etapas da his-
téria da Terra (eras geoldgicas).

Ne DE AULAS
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TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS Ne DE AULAS AVALIACAO
Ciéncia geoldgica e 13. Contributo do conheci- Relacionar o ambiente geoldgico com a saude e a
sustentabilidade da mento geoldgico para a ocorréncia de doengas nas pessoas, nos animais e 2
vida na Terra sustentabilidade da nas plantas que vivem nesse ambiente, partindo de
vida na Terra questdes problematicas locais, regionais ou nacio-
nais.

Explicitar a importancia do conhecimento geold-
gico para a sustentabilidade da vida na Terra.

Apresentacao e Avaliacdao Diagnodstica — 1 aula
Testes de Avaliagao — 4 aulas
Correc¢ao dos Testes de Avaliagao - 3 aulas

Autoavaliacao e heteroavaliagao - 2 aulas



