Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacém

Disciplina: Literacia Digital e Educac¢ao para Cidadania

TemAs/DomiNIOS

A Educacao para os Media;
As TIC e os ecras

Ano Letivo 2018/2019

‘Y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAQ

Codigo: 135501 / NIF: 600075583

12 Ciclo do Ensino Basico

PLANIFICACAO ANUAL
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Competéncias, Curriculo e Planifica¢éo — 19 Ciclo do Ensino Bdsico/Educagdo para a Cidadania —
Documentos Orientadores: linhas orientadoras (DGE)/Educac¢do para a Cidadania — Proposta Curricular para os Ensino
Bdsico e Secunddrio (DGE)

CONTEUDOS

- Tecnologia

- Tecnologias de informacdo e

comunicagao —
- Tipos de ecras
- Sociedade multiecras

OBIETIVOS

- Refletir sobre os usos da Internet, dos telemdveis e
dos videojogos.

- Identificar as principais caracteristicas da Internet.

- ldentificar as vantagens e os inconvenientes do
telemovel.

- Refletir sobre os valores transmitidos através de
diferentes tipos de videojogos.

- Conhecer os problemas decorrentes de um uso
prolongado dos ecras.

- Refletir sobre o modo como as TIC e os ecrds
mudaram a forma de relagdo com os outros, com o
tempo e com o espaco.

Dimensao Escolar: Eu e os
outros

Regras da turma /Escola

Conhecer os codigos e valores civicos e de cidadania
necessarios para viver em conjunto.

- Estabelecer relagdes construtivas com as pessoas com
quem interatua.

- Assumir formas responsaveis de participa¢do na vida
da turma e da comunidade escolar.

Dimensdo Ambiental

Ambiente

- Contribuir para protecdo do meio ambiente, para o

equilibrio ecolégico e para a preservagao do patrimdnio

TeEmPO

Ao longo do
ano letivo de
forma
transversal
com os
restantes
Dominios

AVALIACAO

- Trabalhos
individuais e de

grupo

- Atitudes e valores
(participacao,
empenho,
responsabilidade,
autonomia,
organizagdo) através de
grelhas de registo

Fichas de trabalho

Auto e
heteroavaliacao
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TemAs/DomiNIOS CONTEUDOS OBJETIVOS TEmPO AVALIAGAO
Educagdo ambiental/ cultural.
Desenvolvimento
sustentavel - Assumir atitudes responsaveis e desenvolver atitudes
ecoldgicas.
Dimensao Social: Saude - Identificar fatores e situagdes de risco para a saude. 19 Periodo
Educacdo para a Saude e
sexualidade - Prevenir situacGes de risco para a saude fisica e
mental.
Conhecer principios basicos de higiene individual e
coletiva.

- Reconhecer o valor da pratica desportiva para uma
vida saudavel.

- Desenvolver o sentido de responsabilidade individual
na promog¢ao da saude coletiva.

Alimentagdo - Compreender a necessidade de uma alimentagao 19/2¢
equilibrada. Periodo

- Identificar erros alimentares.

- Adotar habitos de higiene e alimentacdo que
favorecam o seu desenvolvimento pessoal.

Sexualidade (32/42ano) - Identificar o que ha de comum e de diferente entre os | 32 Periodo
dois sexos na idade infantil e na vida adulta.

- Compreender a importancia dos lacos afetivos nas
relagdes interpessoais.
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Educacao Financeira: Necessidades e Desejos - Distinguir diversos tipos de relacionamento. Ao longo do
ano letivo
Planeamento/Gestdo  do - Compreender a diferenca entre o necessario e o
Orcamento e Poupancga Objetivos da Poupanca supérfluo.
- Saber o que é a poupanca e quais os seus objetivos.




