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PLANIFICAÇÃO ANUAL 
Documentos Orientadores: Programas e Metas Curriculares 

 

TEMAS/DOMÍNIOS CONTEÚDOS OBJETIVOS TEMPO AVALIAÇÃO 

PORTUGUÊS 
 
 

Leitura e Escrita 
Educação Literária 
Gramática 
 

 

 
 
 
 
- Fomentar o trabalho autónomo; 
 
 
- Desenvolver contratos de trabalho; 
 
 
- Promover o trabalho em pequeno grupo/a pares; 
 
 
- Implementar metodologias de estudo. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ao longo do 
ano letivo 

 

 
 
 
 
Avaliação formativa 

 MATEMÁTICA 
 
 

Números e operações 
Geometria e medida 
Organização e tratamento de 
dados 
 

 

ESTUDO DO MEIO 
 

À descoberta de si mesmo 

À descoberta dos outros e das 
instituições 

À descoberta do ambiente 
natural 

À descoberta das inter-relações 
entre espaços 

À descoberta dos materiais e 
objetos  

 

 

 


