ESCOLA SECUNDARIA DE MANUEL DA FONSECA

Grupo 620 - EDUCACAO FISICA

(MANUEL DA FONSEC,

SANTIAGO DO CAGEM

CRITERIOS DE AVALIACAO

ANO LECTIVO 2012 - 2013

Areas Parametros/Instrumentos de Avaliagdo Ensino Basico Ensm? . Sltt’xégoes Especiais (D
Secundario Basico Secundario
a) ATITUDES E COMPORTAMENTOS 4 4 4 4
> Pontualidade @ 1 1 1 1
>  Espirito Desportivo/Cooperagéo @
v'Interage positivamente na construcdo da
aula — estd atento ndo perturbando o 2 2 2 2
seu normal funcionamento.
Area do v' Mostra respeito pelos outros/ fair-play.
>  Responsabilidade/Autonomia @
“Saber-Estar” v' Cumpre . as ~regras de §eguranga
- estabelecidas ndo pondo em risco a sua
integridade fisica, nem a dos colegas.
. ~ e 1 1 1 1
(Bésico e v'  Revela preocupacdo com a higiene e
Secundario - seguranga, fazendo-se acompanhar do
30%) material necessario para aula
(equipamento desportivo e de higiene).
b) CUMPRIMENTO DAS TAREFAS 2 2 2 2
>  Participagdo/Empenho @
v' Cumpre as tarefas propostas em cada 2 2 2 2
aula, com empenho e brio.
c) TRABALHO INDIVIDUAL E DE GRUPO (prestagdo) 8 8 8 8
Area das » Actividades Fisicas
(Verificagdo com escala de 3 niveis: ndo executa; executa 6 6
.. com incorrecgles; executa correctamente, por exemplo: 8 8
Actividades - t/-e+). Arbitragem | Arbitragem
Fisicas > Aptiddo Fisica A e/f)u‘ e/.ou‘
(4 testes - 25% por cada teste dentro da Zona Saudavel. [.)o.lo as A[.)O.Io as
. o actividades | actividades
(Basico e Verlfllcagao com escala de 2 niveis: 2 2 da aula da aula
Secundario - + Efta der’1tro da ZS;
40%) - Ndo estd dentro da ZS).
d) TESTES e PESQUISA E REGISTO DE INFORMACAO 3 4 3 4
» Testes (oral e/ou escrito) e/ou Pesquisa e Registo
de Informacéo (trabalhos e/ou relatdrios) 3 4 3 4
(No minimo os alunos deverdo responder a 1 questdo
escrita sobre um tema pré-definido pelo professor)
e) EXPRESSAO ORAL E ESCRITA 2 2 2 2
Area dos Utilizacdo correcta do vocabulario especifico da disciplina, bem como, da lingua materna

»  Discurso muito confuso ou ausente [0-6] VALORES ou NIVEL 1;
Conheci ¢ »  Expressa-se de forma confusa [7-9] VALORES ou NIVEL 2;
Lonhecimentos >  Expressa-se com lacunas em termos de clareza, estrutura e vocabulario [10-13] VALORES ou NIVEL 3;

»  Expressa-se razoavelmente em termos de clareza, estrutura e vocabulario [14-17] VALORES ou NIVEL 4;

(Basico e »  Expressa-se de uma forma clara, bem estruturada e com vocabulario adequado [18-20] VALORES ou NIVEL 5.
Secundério- | f) UTILIZAGAO DAS TIC 1 | | 1
30%) Utilizagdo correcta das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo, bem como das respectivas ferramentas
>  Na&o sabe utilizar (ou ndo utiliza) — NIVEL 1;
»  Utiliza com grandes lacunas qualquer das ferramentas — NIVEL 2;
»  Utiliza com as ferramentas adequadas, mas com resultados pouco elaborados — NIVEL 3;
»  Utiliza com as ferramentas adequadas e com bons resultados — NIVEL 4;
»  Utiliza com as ferramentas adequadas e com resultados muito bons — NIVEL 5.

® Alunos com atestado médico de longa duragio.
® Verificacdo com escala de 5 niveis (--Nunca, -Raramente, +/-As vezes, +Frequentemente e ++Sempre).

Escola Secundaria Manuel da Fonseca, em 08 de outubro de 2012
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