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DOMINIOS CONHECIMENTOS / TEMAS DESCRITORES DE DESEMPENHO PERFIS DE INSTRUMENTOS
COMPETENCIAS (*) | DE AVALIACAO PONDERACAO
Componente de Geologia | Interpretar situacdes identificando exemplos de interagSes entre | A, B, C, D, |
os subsistemas terrestres
A Geologia, os geblogos e os Explicar o ciclo litolégico com base nos processos de génese e Testes sumativos 50%
seus caracteristicas dos varios tipos de rochas
Conhecer processos de datag3o. Trabalhos 15%
Utilizar principios de raciocinio geoldgico na interpretacao de individuais e ou de
evidéncias de factos da histéria da Terra grupo e ou
Interpretar evidéncias de mobilismo geoldgico com base na relatérios
Saber/ Saber teoria da Tectdnica de Placas.
Fazer Compreender a estrutura e a Registo do trabalho | 15%
dindmica da Geosfera Reconhecer as principais causas que estdo na origem das | A B,C,D,G, | em aula
15%

Componente da Biologia

Diversidade na Biosfera

erupgdes vulcanicas e manifestagdes sismicas

Enquadrar os fenémenos vulcanicos e sismicos na Teoria da
Tectdnica de Placas..

Usar a teoria da Tectdnica de Placas para analisar dados de
vulcanismo e sismicidade em Portugal e no planeta Terra,
relacionando-a com a prevencdo de riscos geoldgicos.

Conhecer modelos da estrutura interna da Terra, baseados em
critérios quimicos e em critérios fisicos.

Relacionar a diversidade bioldgica com intervengdes antropicas
qgue podem interferir na dindmica dos ecossistemas

Distinguir tipos de células com base em aspetos de ultraestrutura
e dimensdo:

Caracterizar biomoléculas com base em aspetos quimicos e
estruturais.

A,B,CD,EG,I

Fichas sumativas
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Obtencdo de matéria Distinguir ingestdo de digestdo e de absor¢dao em seres vivos | A, B,C,D, G, |
heterotréficos com diferente grau de complexidade
Seres heterotroficos Interpretar o modelo de membrana celular com base na

organizagdo e caracteristicas das biomoléculas constituintes.
Relacionar processos transmembranares com requisitos de
obteng¢do de matéria e de integridade celular e para explicar a
propagacao do impulso nervoso

Seres autotroéficos , S
Compreender os processos de fotossintese e quimiossintese

Distribuicdo de matéria
Explicar movimentos de fluidos nas plantas vasculares com base | A, B,C,D, E, |

Transporte nas plantas e animais | em modelos integrando aspetos funcionais e estruturais.
Relacionar caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes
sistemas de transporte com o seu grau de complexidade e
adaptacdo as condigdes do meio em que vivem.

Interpretar dados sobre composi¢ao de fluidos circulantes e sua
fungdo de transporte.

Compreender os processos de fermentacao e respiragdo aerdbia A B,CD,EG,]I
Relacionar a ultraestrutura de células procaridticas e eucaridticas
com as etapas da fermentacdo e respiracdo.

Interpretar dados experimentais sobre mecanismos de abertura e
fecho de estomas e de regulagdo de trocas gasosas com o meio
externo.

Relacionar a diversidade de estruturas dos animais com o seu
grau de complexidade e adaptacdo as condicées do meio em que
vivem.

Transformacao e utiliza¢do de
energia pelos seres vivos

Saber Estar Atitudes e Valores: 5%
/Saber Ser Colaboracdo e respeito pelos colegas - 1%

Cumprimento das regras de bom funcionamento da sala de aula - 2%

Cumprimento das tarefas/responsabilizagdo pelos materiais necessarios a disciplina — 2%
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(*) Competéncias:

A — Linguagens e textos

B — Informagdo e Comunicagao

C — Raciocinio e resolucdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo




