Agrupamento de Escolas de Santiago do Cacéem

REPUBLICA
PORTUGIIESA

Critérios Especificos de Avaliacao de Cidadania e Desenvolvimento - 12 Ano

| EDUCACRD

Codigo: 135501 ) NIF: 600075583

CONHECIMENTOS /

PERFIS DE

INSTRUMENTOS DE

DOMINIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO A - PONDERACAO
CAPACIDADES COMPETENCIAS (*) AVALIACAO ¢
Saber/ Saber SA(JDE - Identificar fatores e situagGes de risco para a satde. Comunicador
Fazer ) - Prevenir situagGes de risco para a saude fisica e mental. (A, B, D, E, H)
- Toma Nconhecm:nento d’e ago’es.de - Conhecer principios bésicos de higiene individual e coletiva. Sistematizador/ organizador Fichas de trabalho 30%
promogdo da saude, saude publica, (A, B,C,1,J)
alimentac3o e exercicio fisico. - Reconhecer o valor da pratica desportiva para uma vida
, Respeitador da diferenga/ do
saudavel.
outro
- Desenvolver o sentido de responsabilidade individual na (A, B, E, F, H) 0
promocao da satde coletiva. Y Trabalhos de Grupo 15%
. Participativo/ colaborador
- Compreender a necessidade de uma alimentagdo (B,C, D, E, F)
equilibrada. T
Criativo
- Identificar erros alimentares. (A, C,D,J)
. - . x T o 15%
- Adotar habitos de higiene e alimentagéo que favoregam o | ¢, hecedor/ sabedor/ culto/ Trabalhos individuais
SEGURANCA RODOVIARIA seu desenvolvimento pessoal. informado
- Identificar, conhecer e adotar comportamentos adequados | (A, B, G, 1,J)
- Conhece e adota comch)rtamentos a circulagdo e ao atravessamento enquanto pedo, enquanto Questionador . . N o
adequados enquanto pedo e passageiro e enquanto condutor. (AF.G L) Oralidade/Participagdo 15%
passageiro - Analisar criticamente o ambiente rodoviario e adotar Responsavel/ auténomo nas aulas
atitudes e comportamentos sociais e civicos adequados. (C,D,E,F,G,1,J)
Saber Estar Atitudes e Valores
/Saber Ser . ) 0
Colaboracéo e respeito pelos colegas. 8%
Cumprimento das regras de bom funcionamento da aula. 9%
8%

Cumprimento das tarefas / responsabilizacdo pelos materiais necessarios a disciplina.

(*) Competéncias:

A —Linguagens e textos

B — Informagdo e Comunicagao

C — Raciocinio e resolugdo de problemas

D — pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J — Consciéncia e dominio do corpo




